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Conforme estabelecido no DL n.° 55/2018, de 6 de julho, e ainda nas Portarias 223-A/2018, de 3 de agosto e 226-
A72018, de 7 de agosto, as Aprendizagens Essenciais (AE} sdo o conjunto comum de conhecimentos a adquirir, bem
como de capacidades € atitudes a desenvoliver obrigatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar ou
disciplina. As AE estao orientadas para a concretizacao do Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria e
ambos serao objeto expresso de avaliacao interna e externa (provas de afericao e exames nacionais). Dé acordo
com o estabelecido no DL referido, congjpete a Escola a definicao dos seus instrumentos de planeamento curricular.
As planificacoes a longo prazo sao um desses instrumentos e foi decisao do Conselho Pedagodgico considerar as AE
tal como definidas pela tutela e acrescidas de um organizador temporal (cf. no fim, por favor), a Planificacao Anual
de cada disciplina. Destaca-se, no entanto, que na_ autonomia consagrada no DL acima indicado, e tendo por
referéncia as metas curriculares e os programas em vigor, pode cada professor, de acordo com as necessidades de
cada_turma, aprofundar os conhecimenfos que considerar necessarios, sem colocar em causa a aprendizagem
significativa das AE.

10.° ANO | ENSINO SECUNDARIO

MATEMATICA A

INTRODUCAO

A disciplina de Matematica A destina-se aos Cursos Cientifico-Humanisticos de Ciéncias eTecnologias e de Ciéncias

Socioeconomicas.

As Aprendizagens Essenciais (AE) baseiam-se no programa e metas da disciplina para este ano de escolaridade homologados em

2014. Os detalhes das AE devem ser complementados com esses documentos. Os temas curriculares nao identificados nas AE



podem ser abordados pelos docentes no exercicio da sua autonomia em consonancia com o projeto educativo de cada Unidade
Organica. As AE aprofundam as Orientacoes de Gestao curricular para o Programa e Metas Curriculares de Matematica A,
publicadas na pagina da Direcao-Geral da Educacao em agosto de 2016, com as quais sao totalmente compativeis, enquadradas
e articuladas com a orientacao do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria (PA), assim como a experiéncia de trés

anos de lecionacao do programa e metas.
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As AE incluem os temas matematicos de Funcoes e Geometria no 10.° ano, Funcoes, Geometria e Estatistica no 11.° ano e
Funcoes, Probabilidades e Numeros Complexos no 12.° ano. O papel relevante da Estatistica na sociedade atual justifica a
integracao de alguns dos seus conteldos essenciais e a extensao do programa e metas motiva a sua abordagem apenas no
11.° ano. Em termos gerais, na definicao das AE, foi feita a opcao de sugerir o estudo de alguns temas em anos posteriores ao
previsto no programa, mas nunca em anos anteriores, com o objetivo de facilitar a utilizacao do manual por parte de
professores e alunos.

As AE assumem a Ldgica e a Teoria de Conjuntos como temas transversais e colocam no mesmo patamar de relevancia
a Resolucao de Problemas, a Historia e a Modelacao Matematicas.

Para cada tema matematico, as AE formam um todo constituido por conteldos, objetivos e praticas interrelacionados. Os
objetivos concretizam essas aprendizagens relativas a cada conteldo, incidindo sobre conhecimentos, capacidades e atitudes a

adquirir e a desenvolver, e as praticas estabelecem condicdes que apoiam e favorecem a consecucao desses objetivos.

A aquisicao e o desenvolvimento de conhecimentos, capacidades e atitudes, e a sua mobilizacao em contextos matematicos
e nao matematicos sao objetivos essenciais associados aos conteudos de aprendizagem de cada tema matematico. Estes
objetivos essenciais, definidos em termos de capacidades e de atitudes, devem ser valorizados com igual importancia

relativamente aos conteldos e favorecem uma aproximacao aos conceitos matematicos.

Estas AE sao enquadradas e articuladas no e com o PA, tendo em vista a sua consecucao. No que particularmente se refere as
aprendizagens dos alunos associadas as areas de competéncias ai definidas, seja nas areas (a), (b), (c), (d) e (i),
intrinsecamente relacionadas com temas, processos € métodos matematicos, seja nas restantes areas, (e), (f), (g), (h) e (j), a
que a Matematica da igualmente contributos essenciais. No entanto, pressupoe o recurso a praticas de trabalho autonomo,

colaborativo e de carater interdisciplinar. O trabalho em sala de aula deve contemplar a ligacdo a outras disciplinas, o ensino
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experimental e a realizacao de projetos com vista a promover um desenvolvimento integral dos estudantes de acordo com
o PA.

Considera-se essencial que os professores diversifiquem as suas metodologias de ensino. Por um lado, assume-se que “o
professor de matematica deve ser, primeiro que tudo, um professor de matematizacao, isto é, deve habituar o aluno a
reduzir situacdes concretas a modelos matematicos e, vice-versa, aplicar os esquemas logicos da matematica a problemas
concretos” (Sebastido e Silva). Por outro lado é preciso atender aos diferentes tipos de aluno pois, tal como um método de
ensino nao é suficiente para ensinar estudantes de variados niveis de desenvolvimento, uma Unica estratégia de ensino
também nao funciona em todos os problemas matematicos. Por Gltimo, desenvolver competéncias matematicas complexas

pode requerer estratégias de ensino diferentes daquelas usadas para desenvolver competéncias matematicas basicas.

Deve ter-se em atencao que nao é indiferente o modo como se ensina matematica. Os estudantes devem ter oportunidades de
descobrir, raciocinar, provar e comunicar matematica. Para isso é fundamental que os estudantes se envolvam em discussoes
e atividades estimulantes e que nao se sobrevalorizem as competéncias procedimentais sem a compreensao dos principios

matematicos subjacentes.

Desde o inicio do ensino secundario, a tecnologia deve ser usada de forma critica e inteligente contribuindo para o
desenvolvimento de novas competéncias associadas a area da programacao que, nalguns paises, estdo ja integradas nos
programas de Matematica. A tecnologia é uma ferramenta cada vez mais presente na sociedade e no mercado de trabalho e
também um recurso essencial no ensino, ajudando os alunos a perceber as ideias matematicas, a raciocinar, a resolver
problemas e a comunicar. Assim, a tecnologia grafica deve estar presente, quer em contexto de sala de aula, quer em

contexto de avaliacao externa.
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES Praticas essenciais de aprendizagem DESCRITORES
DOMINIO Recorrendo a situagées e contextos variados, incluindo a utiliza¢do de Devem ser criadas condicoes dAe a!)rerldl.za.gem. DO PERFIL DOS
e e . para que os alunos, em experiéncias individuais ALUNOS
materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver tarefas . -
. _ L. L e colaborativas, tenham oportunidade de:
que requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a comunicacao
matematicos, por forma a que sejam capazes de:
TEMAS Légica, Resolucdo de Problemas, Histéria e
TRANSVERSAIS  Modelacao Matematicas
GEOMETRIA e Reconhecer o significado da formula da medida da * Estabelecer conexges entre diversos temas C°;‘hjce/d°’|/ /
s A . . = matematicos e de outras disciplinas. sabedor/ culto
distancia entre dois pontos no plano em funcao informado (A,
Geometria das respetivas coordenadas; « Introduzir a Légica & medida que vai sendo B, G, I, J)
analitica no plano L precisa e em ligacdo com outros temas
e Reconhecer o significado das coordenadas do matematicos promovendo uma abordagem
ponto médio de um dado segmento de reta, da integrada no tratamento de contetdos
Geometria equacao cartesiana da mediatriz de um segmento pertencentes a outros dominios. (c:actwg
Zza:tl)ca L de reta, das equacdes e inequacodes cartesianas de Critico/Analitico
pas um conjunto de pontos (incluindo semiplanos e « Tirar partido da utilizacio da tecnologia (A, B,C,D,G)
circulos) e da equacéo cartesiana reduzida da nomeadamente para experimentar, investigar,
. o > comunicar, programar, criar e implementar
Calculo vetorial circunferéencia; algoritmos.
no plano e no Indagador/
espaco ¢ |dentificar Referenciais cartesianos ortonormados « Utilizar a tecnologia para fazer verificacdes e Investigador
do espaco; resolver problemas numericamente, mas também (C,D,F, H, )

e Reconhecer o significado das Equacdes de planos

para fazer investigacoes, descobertas,

Respeitador da
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Recorrendo a situacgoes e contextos variados, incluindo a utiliza¢do de

materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver tarefas
que requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a comunicagéo

matemadticos, por forma a que sejam capazes de:

10.° ANO | SECUNDARIO | MATEMATICA A

Praticas essenciais de aprendizagem
Devem ser criadas condicoes de aprendizagem
para que os alunos, em experiéncias individuais
e colaborativas, tenham oportunidade de:

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

paralelos aos planos coordenados; Equacoes
cartesianas de retas paralelas a um dos eixos;

Distancia entre dois pontos no espaco; Equacao do
plano mediador de um segmento de reta; Equacao
cartesiana reduzida da superficie

esférica;Inequacao cartesiana reduzida da esfera;

e Reconhecer, analisar e aplicar na resolucao de
problemas: Norma de um vetor; Multiplicacao de
um escalar por um vetor e a sua relacao com a
colinearidade de vetores e com o vetor simétrico;
Soma e diferenca entre vetores; Propriedades das
operacoes com vetores; Coordenadas de um vetor;
Vetor-posicao de um ponto e respetivas
coordenadas; Coordenadas da soma e da diferenca
de vetores; Coordenadas do produto de um escalar
por um vetor e do simétrico de um vetor; Relacao
entre as coordenadas de vetores colineares; Vetor
diferenca de dois pontos; Calculo das respetivas
coordenadas; Coordenadas do ponto soma de um

sustentar ou refutar conjeturas.

« Utilizar a tecnologia grafica, geometria
dinamica e folhas de calculo, no estudo de
funcoes e geometria.

 Apreciar o papel da matematica no
desenvolvimento das outras ciéncias e o seu
contributo para a compreensao e resolucao dos
problemas da humanidade através dos tempos.

» Enquadrar do ponto de vista da Historia da
Matematica os contetdos abordados que para o
efeito se revelem particularmente adequados.

» Resolver problemas, atividades de modelacao
ou desenvolver projetos que mobilizem os
conhecimentos adquiridos ou fomentem novas
aprendizagens.

+ Comunicar, utilizando linguagem matematica,
oralmente e por escrito, para descrever,

diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
organizador (A,
B,C 1, J)

Questionador
(A, F,G,1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

PAG. 6



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 10.° ANO | SECUNDARIO | MATEMATICA A

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES Praticas essenciais de aprendizagem DESCRITORES

DOMINIO Recorrendo a situacoes e contextos variados, incluindo a utilizacdo de Devem ser criadas condicoes dAe aprerldi.za.gem. R(LDUPNE(I;SFIL DOS
materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver tarefas para que os alunos, em €Xperiencias individuais e
. - .. . colaborativas, tenham oportunidade de:
que requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a comunicacdao
matematicos, por forma a que sejam capazes de:
ponto com um vetor; Calculo da norma de um explicar e justificar procedimentos, raciocinios
~ . e conclusoes.
vetor em funcao das respetivas coordenadas;
Vetor diretor de uma reta; Relacao entre as « Avaliar o proprio trabalho para
coordenadas de um vetor diretor e o declive da identificar progressos, lacunas e Participativo/
. . . ifi i : [ d
reta; Paralelismo de retas e igualdade do declive; dificuldades na sua aprendizagem E; acb°|;a E°’F)
e Reconhecer, analisar e aplicar na resolucao de
problemas a generalizacao ao espaco dos Responsavel/
conceitos e propriedades basicas do calculo auténomo
vetorial; (C,D,EF,G,1,J)
e Reconhecer o significado e aplicar na resolucao de
problemas a equacao vetorial de uma reta no
plano € NOo espaco. Cuidador de si e do
outro
(B, E, F, G)
FUNCOES e Reconhecer, representar e interpretar
graficamente funcodes reais de variavel real e
Generalidades funcoes definidas por expressdes analiticas e usa-
LI STl las na resolucao de problemas e em contextos de
reais de variavel .
real modelacao;
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES Praticas essenciais de aprendizagem DESCRITORES
DOMINIO Recorrendo a situagées e contextos variados, incluindo a utiliza¢do de Devem ser criadas condicoes dAe aprer]dl?a.gem. DO PERFIL DOS
o i . para que os alunos, em experiéncias individuais ALUNOS
materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver tarefas . .
. - .. . e colaborativas, tenham oportunidade de:
que requeiram a resolucao de problemas, o raciocinio e a comunicacao
matematicos, por forma a que sejam capazes de:
e Reconhecer e interpretar as propriedades
Funcées geométricas dos graficos de funcoes e usa-las na
quadraticas, resolucao de problemas e em contextos de
modulo e fungbes modelacao;
definidas por ’
ramos e Reconhecer e interpretar a paridade; as
simetrias dos graficos das funcoes pares e das
o funcoes impares; os intervalos de monotonia de
Polinémios :

uma funcao real de variavel real; os extremos
relativos e absolutos e usa-los na resolucao de
problemas e em contextos de modelacao;

e Reconhecer e interpretar os extremos, sentido das
concavidades, raizes e a representacao grafica de
funcoes quadraticas e usa-los na resolucao de
problemas e em contextos de modelacao;

e Reconhecer, interpretar e representar
graficamente funcoes definidas por ramos e a
funcao modulo e usa-los na resolucao de
problemas e em contextos de modelacao;

e Reconhecer e interpretar graficamente a relacao
entre o grafico de uma funcao e os graficos das
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES Praticas essenciais de aprendizagem DESCRITORES
DOMINIO Devem ser criadas condicées de aprendizagem DO PERFIL DOS

para que os alunos, em experiéncias individuais ALUNOS
e colaborativas, tenham oportunidade de:

Recorrendo a situacgoes e contextos variados, incluindo a utiliza¢do de
materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver tarefas
que requeiram a resolucdo de problemas, o raciocinio e a comunicagéo
matemadticos, por forma a que sejam capazes de:

funcoes a.f(x), f(b.x), f(x+c) e f(x)+d ,a,b,ced
numeros reais, a € b nao nulos e usa-las na
resolucao de problemas e em contextos de
modelacao;

e Reconhecer, identificar e aplicar na resolucao de
problemas a divisao euclidiana de polinémios e
regra de Ruffini; a Divisibilidade de polinomios; o
Teorema do resto; a Multiplicidade da raiz de um
polinémio e respetivas propriedades.

Aulas previstas: 74

Organizador / Tema N° de aulas

GEOMETRIA

e Geometria analitica no plano
17 (dos quais 6 serdo

destinados ao tema
transversal — LTC10)
12
e Calculo vetorial no plano e no espago (até a condigdo de 23
colinearidade)

o (Geometria analitica no espago

Os restantes 22 tempos letivos seréo destinados, ao longo do periodo, a: dindmicas de apresentagao,
autoavaliagdo/ monitorizagédo; aplicacdo de instrumentos de avaliagdo formativa e sumativa; realizag&o,
apresentacao e discussdo de trabalhos/ tarefas diversos.




Aulas previstas: 72

Organizador / Tema N° de aulas
GEOMETRIA
e (Calculo vetorial no plano e no espago (equagado vetorial da reta no 6
espaco)
FUNGOES
e Generalidades acerca de fungdes reais de variavel real ;E
e Fungdes quadraticas, modulo e fungdes definidas por ramos

Os restantes 28 tempos letivos serdo destinados, ao longo do periodo, a: dindmicas de autoavaliagdo
monitoriza¢do; aplicacdo de instrumentos de avaliagdo formativa e sumativa; realizagéo, apresentagéo e
discussé&o de trabalhos/ tarefas diversos.

Aulas previstas: 40
Organizador / Tema N° de aulas
FUNGOES
e Fungdes quadraticas, modulo e fungdes definidas por ramos 4
(Resolugéo de problemas 1

e Polindmios

Os restantes 20 tempos letivos serdo destinados, ao longo do periodo, a: dindmicas de autoavaliagdo
monitorizacdo; aplicagdo de instrumentos de avaliagdo formativa e sumativa; realizagéo, apresentagdo e
discusséo de trabalhos/ tarefas diversos.
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