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Conforme estabelecido no DL n.° 55/2018, de 6 de julho, e ainda nas Portarias 223-A/2018, de 3 de agosto e 226-
A/2018, de 7 de a%osto, as Aprendizagens Essenciais (AE) sao o conjunto comum de conhecimentos a adquirir, bem
como de capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar ou
disciplina._As AE estao orientadas para a concretizacao do Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria e
ambos serao objeto expresso de avaliacao interna e externa (provas de afericao e exames nacionais). Dé acordo com
o estabelecido no DL referido, competé a Escola a definicao dos seus instrumentos de planeamento curricular. As
planificacoes a longo prazo sao um desses instrumentos e foi decisao do Conselho Pedagogico considerar as AE, tal
como definidas pela tutela e acrescidas de um organizador temporal (cf. no fim, por favor), a Planificacao Anual de
cada disciplina. Destaca-se, no entanto, que na autonomia consagrada no DL acima indicado, e tendo por referéncia
as metas curriculares e os Programas em vigor, pode cada professor, de acordo com as necessidades de cada turma
aprofundar os conhecimentos que considerar necessarios, sem colocar em causa a aprendizagem significativa das AE.

1.° CICLO DO ENSINO BASICO

EDUCACAO ARTISTICA - EXPRESSAO
DRAMATICA/TEATRO

INTRODUCAO

Numa perspetiva de desenvolvimento global e integrado, em consonancia com as diferentes Areas de Competéncias do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria (PA), a Expressao Dramatica/Teatro tem por principal finalidade proporcionar o
desenvolvimento desta area artistica a todos os alunos. Pressupbe uma pratica sistematica e continua, numa perspetiva de
complexificacao e gradual progressao de etapas, de modo a promover um desenvolvimento consciente e sustentado das

capacidades e conhecimentos, individuais e coletivos.
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Organizadores das Aprendizagens Essenciais

As Aprendizagens Essenciais (AE) de Teatro/Expressao Dramatica,

Dominios/Organizadores, designadamente:

. Apropriacao e Reflexao;
. Interpretacdao e Comunicacao;
. Experimentacao e Criacao.

1.° CICLO | EDUCACAOQ ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

nos diferentes ciclos, estao estruturadas por

Apropriacdo e Reflexao - Pretende-se, de uma forma sistematica, organizada e globalizante, desenvolver as capacidades de

apreensao, descodificacao e de interpretacao dos codigos de leitura no contacto com diferentes universos dramaticos.

Interpretacdo e Comunicacdo - Incentiva-se, a partir da experiéncia pessoal de cada um, a apreciacao estética e artistica,

através dos processos de observacao, descricao, discriminacao, analise, sintese e juizo critico (opinides com critérios

fundamentados), captando a especificidade contida na linguagem e construcao dramaticas.

Experimentacdo e Criacao - Conjugam-se a experiéncia pessoal, a reflexao, os conhecimentos adquiridos (conceitos), através

de exercicios e de técnicas especificas, para a expressao de conceitos e de tematicas, procurando a criacao de um sistema

proprio de trabalho.
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metodologica, sao entendidos como realidades

Estes Dominios/Organizadores, separados apenas por uma questao

interdependentes, tal como explicitado no esquema seguinte:
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Os Dominios/Organizadores apresentados englobam competéncias estéticas e técnicas, envolvem a apropriacao e dominio de

saberes e integram o desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica. Nestes Dominios/Organizadores articulam-se os

processos artisticos com as circunstancias culturais, designadamente historicas, sociais e politicas.

As aprendizagens que deles decorrem deverao ser utilizadas pelos alunos em diferentes contextos, em acdes praticas e

experimentais e em projetos de trabalho (turma, escola, comunidade), individuais ou coletivos, podendo integrar
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transversalmente conteldos de varias disciplinas, em ambientes formais e/ou nao formais. Nestes Dominios/Organizadores
efetiva-se a operacionalizacao de conceitos especificos divididos em duas categorias de descodificacao, de interpretacao e

experimentacao da gramatica Teatral: Motivacao e Acao/Reacao.
Aprendizagens Essenciais por ciclo

As AE apresentam-se como uma forma de expressar aquilo que é essencial aos alunos conhecerem no final de cada ciclo e como

um objetivo final a ser atingido, procurando definir o desenvolvimento esperado para todos.

As AE tém subjacente um desenvolvimento das competéncias por ciclos (1.°, 2.° e 3.° ciclos), visto entender-se que, ao longo
de um ciclo de aprendizagem, os alunos tém oportunidade de fazer um percurso formativo, no qual os conhecimentos serdao
mobilizados de uma forma gradual, complexificados a medida que os alunos intensificam e alargam as experiéncias de
aprendizagem, aplicam, sistematizam e transformam os conhecimentos em vivéncias com significado. De acordo com esta
perspetiva, estes conhecimentos podem continuar a ser desenvolvidos em ciclos posteriores, acautelando-se o principio que a

mesma idade cronoldgica pode nao corresponder o mesmo nivel de desenvolvimento.
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OPERACIONALIZACAO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)

APROPRIACAO E Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
REFLEXAO teatro (comédia, drama, etc). -0 enr1quec1m(?nto das exPe'r1enc1as dramat1fas ?abedor/ culto/
dos alunos, estimulando habitos de apreciacao e informado
Reconhecer a dimensao multidisciplinar do teatro, fruicao dos diferentes contextos culturais; (A, B,G,1,J)
identificando relacées com outras artes e areas - a consciencializacao de que o(s) gosto(s) e os

juizos criticos se desenvolvem e formam através

de conhecimento. " o "
da pratica de experiéncias dramaticas.

Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a

Z.q - q Promover estratégias que envolvam a Criativo
vocabu!ano adequado e especifico g art1cul§ndo o} \ criatividade do altuno no sentido de: (A, C, D, J)
conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao texto, @ | _ opilizar saberes e processos, através dos quais
montagem, ao momento da apresentacao, etc.) com uma perceciona, seleciona, organiza os dados e lhe
interpretacao pessoal. atribui novos significados;

- promover dinamicas que exijam relacoes entre
Identificar, em manifestacdes performativas, aquilo que se sabe, o que se pensa e os diferentes
personagens, cenarios, ambientes, situacoes cénicas, universos do conhecimento;
problemas e solug()es da a(;éo dramatica. - incentivar praticas que mobilizem diferentes
processos para imaginar diferentes possibilidades;
Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz -considerar opcdes alternativas e gerar novas
(altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, ideias.

gestos, expressoes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias.
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1.° CICLO | EDUCACAOQ ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
INTERPRETACAO  Distinguir, pela experimentacao e pela reflexao, jogo Promover estratégias que desenvolvam o Critico/Analitico

E COMUNICACAO

EXPERIMENTACAO

E CRIACAO

dramatico, improvisacao e representacao.

Reconhecer, em producoes proprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto dramatico
convencional: estrutura - monologo ou dialogo;
segmentacao - cenas, atos, quadros, etc.; componentes
textuais - falas e didascalias.

Exprimir opinides pessoais e estabelecer relacao
entre acontecimentos da vida real e as situacoes
dramaticas desenvolvidas em aula.

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo
em diferentes atividades (de movimento livre ou
orientado, criacao de personagens, etc.).

Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situacdes de comunicacao, tendo em
atencao a respiracao, aspetos da técnica vocal
(articulacao, diccao, projecao, etc.).

Transformar o espaco com recurso a elementos
plasticos/cenograficos e tecnologicos produtores de
signos (formas, imagens, luz, som, etc.).

pensamento critico e analitico do aluno,
incidindo em:

- debates sobre diferentes situacoes cénicas
criando circunstancias para a discussao e
argumentacao dos seus pontos de vista e os
dos outros;

- manifestacoes das suas opinides em relacao
aos seus trabalhos e aos dos seus pares.

Promover estratégias que envolvam por

parte do aluno:

- questionar e experimentar solucoes variadas;

- criar, aplicar e testar ideias;

- descobrir progressivamente a intencionalidade
das suas experiéncias dramaticas.

Promover estratégias que requeiram por parte
do aluno:

- 0 reconhecimento da importancia do patriménio
cultural e artistico nacional e de outras culturas,
como valores indispensaveis para uma maior
capacidade de participacao e intervencao nas
dindmicas sociais e culturais.

(A, B,CD,G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F, H, 1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
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1.° CICLO | EDUCACAOQ ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
Transformar objetos (adere(;os’ formas animadas, etc.), Promover estratégias que envolvam por parte Sistematizador/
do aluno: organizador

experimentando intencionalmente diferentes materiais
e técnicas (recurso a partes articuladas, variacao de
cor, forma e volume, etc.) para obter efeitos distintos.

Construir personagens, em situacdes distintas e
com diferentes finalidades.

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de
dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos
e/ou preparados, antecipando e explorando
intencionalmente formas de “entrada”, de progressao na
acao e de “saida”.

Defender, oralmente e/ou em situacoes de pratica
experimental, as op¢cdes de movimento e escolhas
vocais utilizados para comunicar uma ideia.

- a utilizacao de varios processos de registo de
ideias, de planeamento e de trabalho.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- a mobilizacdo de diferentes critérios de
argumentacao para a apreciacao dos diferentes
universos dramaticos;

- a indagacao das realidades que observa numa
atitude critica.

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno:

- a consciéncia e progressivo dominio da voz
(diccao, articulacao, projecao e colocacao);

- a exploracao de textos, construindo situacées
cénicas.

Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios, se oriente o aluno
para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados
durante a realizacao de uma tarefa ou abordagem
de um problema;

(A, B,C1LJ)

Questionador
(A, F,G,1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as
areas);

PAG. 8



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 1.° CICLO | EDUCACAO ARTISTICA - EXPRESSAQ DRAMATICA/TEATRO
ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

- tornar habitual a explicitacao de feedback do
professor, o qual possa ter como consequéncia a
reorientacao do trabalho do aluno,
individualmente ou em grupo;

- apreciar criticamente as experimentacoes
cénicas proprias e as de outros para melhoria ou
aprofundamento de saberes.

Promover estratégias que criem oportunidades Participativo/
para o aluno: colaborador

- colaborar com outros, auxiliar terceiros em (B,C,D, E,F)
tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou
aprofundamento de acoes;
- apoiar atuacoes Uteis para outros (trabalhos de

grupo).

Promover estratégias e modos de organizacao Responsavel/

das tarefas que impliquem por parte do aluno: auténomo

- assumir responsabilidades relativamente aos (C,D,E,F,G,1,J)

materiais, ao espaco e ao cumprimento de
compromissos face as tarefas contratualizadas;

- realizar autonomamente tarefas e organiza-las;
- assumir e cumprir compromissos, e
contratualizar tarefas;

- apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliacao;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
de funcoes que assumiu.
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES

Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

Promover estratégias que induzam a: Cuidador de si e do
- uma atitude de construcao de consensos como outro
forma de aprendizagem em comum; (B, E, F, G)

- acdes solidarias com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizacao / atividades
de entreajuda;

- um posicionamento perante situacoes
dilematicas de ajuda a outros e de protecao de si;
- disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

Atendendo a especificidade dos dominios a trabalhar e as aprendizagens essenciais de cada disciplina no primeiro e segundo anos de
escolaridade, que na sua maioria sao abordados ao longo de todo o0 ano letivo e que se cruzam nas diversas areas disciplinares, os
elementos destes grupgs de trabalho consideraram que a distribuicao das aulas previstas para as aprendizagens essenciais sera
registada na planificacao a meédio prazo. L ) L L )
Nas planificacoes a médio prazo, estes grupos de trabalho, assumem como benéfico a identificacao da distribuicao das aulas previstas
para o ano letivo, pelos diferentes temas/organizadores, por periodo.
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