
Os alunos de Currículo Específico Individual (CEI) do nosso 

agrupamento, têm vindo a desenvolver, ao longo deste 2.º período, algumas 

atividades práticas no âmbito das disciplinas de Atividades de Promoção da 

Capacitação (APC) e de Desenvolvimento Pessoal e Social (DPS), com o apoio 
dos seus professores. 

Temos a destacar, na EB1 de Balsas, a realização de alguns trabalhos de 

tecelagem e de malha (gorro, cachecol, tapete); na EB2,3 Carlos de Oliveira a 

elaboração de arranjos florais com a utilização de papel reciclado, para 

ornamentação. Na Escola Secundária realizaram-se visitas de estudo ao 

Museu da Pedra e Casa da Cultura, para os alunos assistirem a uma 

exposição, intitulada “O Tempo Resgatado ao Mar”; confecionaram-se várias 

receitas de culinária; realizaram-se atividades de costura (fatos de carnaval, 

aventais, panos de cozinha entre outros) e a criaram-se peças ornamentais tais 

como pulseiras e fios. Para a elaboração destas peças, foi importante o 

contributo de uma artesã que se deslocou à escola para fazer um workshop a 

alguns alunos. 

Deixamos aqui uma pequena amostra, com algumas fotografias, de um 

conjunto de atividades realizadas até ao momento, fruto de um trabalho 
colaborativo entre todos os alunos e docentes. 













 


