
Maria Stela Fernandes sagra-se campeã nacional 

	

 

Maria Stela Fernandes, do Agrupamento de Escolas Lima-de-Faria, sagrou-se campeã nacional no Mega 
Sprinter que decorreu em Elvas, nos dias 31 de março e 1 de abril, ao percorrer os 1000 m em 3:26.82 
min, uma das melhores marcas de sempre da prova. 

Decorreu nos dias 31 de março e 1 de abril, na bela cidade alentejana de Elvas, património mundial, o Mega 
Sprinter Nacional, um evento que resultou da parceria da	Federação	Portuguesa	de	Atletismo	(FPA)	e	a	Direção	
Geral	da	Educação	/	Desporto	Escolar	(DGE/DE),	onde as 23 CLDE de todo o país e as ARS dos Açores e 
Algarve marcaram presença com os seus melhores representantes. 

Este projeto, que vai já na XIII edição, é apadrinhado por atletas olímpicos e consta	da	realização	de	provas	de	
velocidade	de	40	metros	e	estafetas,	uma	prova	de	Salto	em	Comprimento,	uma	prova	de	1000	metros,	uma	
prova	de	Lançamento	do	Peso	e	este	ano,	uma	prova	de	Lançamento	Adaptado.	Eram	cerca	de	1	000	alunos,	
oriundos	de	todo	o	País	que,	como	salientou	Sr.	Subdiretor	da	DGE	“vocês	já	são	os	melhores	dos	melhores,	
vencedores	da	fase	escola	e	vencedores	da	fase	distrital”,	num	universo	de	600	mil	alunos	de	todas	as	escolas	
básicas	e	secundárias	aderentes	ao	projeto,	dos	9	aos	21	anos	de	idade.	

	A	 única	 representante	 do	 Agrupamento	 era	Maria	 Stela	 Fernandes	 que	 se	 juntou	 à	 comitiva	 da	 CLDE	 de	
Coimbra	 para	 participar	 na	 prova	 do	Mega	 Km	 (1	 000m),	 no	 escalão	 de	 Infantis	 A	 femininos.	 Apesar	 de	
participar	pela	primeira	vez	numa	prova	nacional,	Maria	Stela	levou	o	nome	do	Agrupamento	e	da	CLDE	de	
Coimbra	ao	lugar	mais	alto	do	pódio	ao	percorrer	a	distância	em	3:26.82	min,	uma	das	melhores	marcas	de	
sempre	da	prova	e	a	melhor	nacional	do	ano.	

Parabéns	Maria	Stela! 

 


