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Com a colaboração/envolvimento dos Serviços de Psicologia e Orientação do 
Agrupamento, decorreram as sessões do Projeto Inspiring Future sobre a 
candidatura ao ensino superior, cursos pós-secundários, workshops sobre 
competências de tomada de decisão e dinamismo pessoal, bem como uma 
Mostra de Cursos no Polivalente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A avaliação baseada num questionário aplicado a duas turmas e ainda na 
recolha informal da opinião dos professores que acompanharam os alunos nas 
sessões revelou: 
Pontos positivos: Pertinência e eficácia da transmissão da informação sobre 
a candidatura ao ensino superior; utilidade sentida e gosto na participação pela 
generalidade dos alunos, sobretudo devido ao estilo interativo dos animadores; 
Pontos a melhorar: Mais universidades nos expositores do Polivalente; maior 
seriedade ou formalidade na abordagem de algumas temáticas; excesso de 
lotação nalgumas sessões. 
 


