
EB de Covões - Atividades realizadas no âmbito da comemoração 
de São Martinho 
 

Como o dia de São Martinho coincidiu com o fim-de-semana, festejámo-lo na 

segunda-feira, dia 12 de novembro. 

Tudo aconteceu durante a tarde. Comemos umas deliciosas castanhas que 

foram assadas num forno da padaria da Carvalheira, brincámos e, por fim, 

participámos no tradicional magusto e salto à fogueira. Foi uma tarde de 

convívio, de tradição e diversão.   

Na sexta-feira, depois do almoço, realizámos as últimas atividades 

relacionadas com este acontecimento. Por anos de escolaridade e rotatividade, 

participámos em quatro oficinas de trabalho orientadas pelos professores e 

assistente operacional: 

Oficina1 - A história da Maria Castanha. Oficina 2 - Elaboração da Maria 
Castanha. Oficina 3 - Jogos: corrida de sacos (os trazidos com a caruma) e 
estafetas. O testemunho usado, nesta última prova, foi uma colher com uma 

castanha. Oficina 4 - Canção do “Magusto” e dança.  
Com estas atividades, trabalhámos qualidades físicas e mentais, 
desenvolvemos a criatividade e o trabalho colaborativo. Tirámos algumas 
fotografias e vamos, por este meio, partilhá-las convosco. 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


