
Campanha Solidária de Natal a favor da ADAV- “Sê uma luz para alguém 

neste Natal!” O último dia de aulas do 1º período letivo foi vivido na Escola Secundária 

Lima-de-Faria com uma grande atividade de solidariedade a favor da ADAV (Associação 

de Defesa e Apoio à Vida). Num clima de festa natalícia foram sendo entregues no 

presépio bens essenciais para as famílias que são apoiadas por aquela Associação.  

Com alguma antecedência foram dadas a conhecer histórias de vida de famílias que 

estão a ser apoiadas pela ADAV com o objetivo de sensibilizar a comunidade para a 

participação generosa nesta campanha. Textos escritos com as histórias de vida referidas 

foram colocadas em estrelas, tendo sido convidadas as turmas, assim como o pessoal 

docente e não docente, a ir ao presépio colocar a sua estrela na árvore de Natal. 

Com este gesto, carregado de simbolismo, pretendemos traduzir a nossa vontade de 

colaborar efetivamente na construção de um mundo mais justo, mais humano e mais 

fraterno.  

Tivemos também o privilégio de ter tido entre nós a Dr.ª Luísa Saraiva, elemento 

da direção da ADAV, que veio dar a conhecer a ação humanitária da Associação. 

No próximo dia 21 de dezembro, um grupo alargado de alunos irá deslocar-se à 

sede da ADAV para fazer a entrega dos bens doados. 

 

 

 
 



 
 

 
 



 
 

 


