
 

Ação de limpeza da praia 

 

No âmbito do projeto Eco-Escolas decorreu no dia 31 de Outubro a ação de limpeza da Praia 
da Tocha envolvendo alunos das turmas do 11º CT2, 11º CSE, 11º LH2 e do 12º LH1. 

Num dia que inicialmente prometia instabilidade climatérica fomos presenteados por S. Pedro 
com as condições necessárias para podermos recolher uma grande quantidade de lixo, 
especialmente de redes e cordas provenientes da arte de pesca, paus de chupa-chupas e de 
cotonetes, pequenos pedaços de plástico e tampas (com tamanho adequado para se tornarem 
“ilusão de alimento” para as espécies marinhas), garrafas e sacos de plástico. 

Difícil foi concentrar-nos em catalogar o lixo recolhido e quantificá-lo, pelo entusiasmo em 
recolher a maior quantidade possível. Ainda assim acreditamos que retirámos da praia mais de 
meia tonelada de resíduos, alguns deles com elevado potencial de perigo, não só para as 
espécies marinhas mas também para os humanos. 

Nesta ação foi importante o apoio da Câmara Municipal na cedência do autocarro, mas 
também da Inova que nos cedeu os sacos para a recolha de resíduos e as luvas para garantir a 
segurança dos nossos alunos. Garantiu, também, a posterior recolha do lixo.  

Apresentamos a seguir a lista de classificação usada para a quantificação dos resíduos 
recolhidos. 

 

 

 

 

 

 



Categorias  Quantidades 

Papel e cartão 

ID64       beatas de cigarros 53 
ID63 embalagens de cigarros 1 
ID61 cartão 12 
ID62 caixas tetra pack 18 
ID66 jornais e revistas 12 

Metal 

ID78 latas de bebidas 9 
ID 81 folha metálica  
ID 77 tampas metálicas de garrafas 7 
ID82 latas de comida 5 

Madeira ID69paletes 2 
ID68 rolhas de cortiça ------ 

Artigos 
sanitários 

ID 98 cotonetes 157 
ID99 toalhetes, fraldas, pensos 14 

Vestuário 
ID54 roupa 2 
ID 57 calçado 1 

Vidro ID 91 garrafas e partes de garrafas 23 
“Médicos” ID 103 recipientes/tubos médicos 5 
Cerâmica ID94 material de construção -- 

Plásticos 

ID2  Sacos de compras 4 
ID19 sacos de batatas fritas, goluseimas e paus 
de chupa-chupa 

200 

ID3 Sacos pequenos, tipo congelados 11 
ID1 Embalagens múltiplas ( tipo argolas de latas 
de cerveja) 

3 

ID4 garrafas de bebidas 3 
ID6 Recipientes de comida (fast food) 5 
ID7 Recipientes cosméticos ( loção solar, 
shampoo, gel de banho, desodorizante,..) 

4 

ID5 Recipientes de produtos de limpeza 5 
ID27 armadilhas para polvos 1 
ID36 Tubos 27 
ID34 Caixas da pesca 3 
ID40 Embalagens industriais --- 
ID45 Esponja de espuma -- 
ID39 tiras de empacotamento 7 
ID117 fragmentos de plástico (0 a 2,5 cm) + de 1000 
ID 46 fragmentos de plástico (2,5 a 50 cm) + de 500 
ID401 fragmentos de esferovite 25 
ID43 cartuchos de munições 13 
ID15 cápsulas, argolas de tampas, tampas 97 
ID21 copos, chávenas 3 
ID22 talheres, tabuleiros, palhinhas 5 
ID20 brinquedos e artigos de festa 2 
ID 13 caixas grandes ------- 
ID37 boias e flutuadores -- 
ID32 cabos, corda, cordel (diâmetro < 1cm) 58 
ID31 cabos, corda (diâmetro > 1cm) 17 
ID115 redes e peças de redes (<50cm) 23 
ID 33 emaranhado de redes/cordéis 41 
ID17 canetas 3 
ID16 isqueiros 15 
ID25 luvas (uso doméstico) 5 
ID113 luvas (uso industrial) ------ 
ID 49 artigos de borracha 6 

 

 



 

 



 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 


