
Síndrome de Asperger- É bom saber para melhor compreender e aceitar! 

No passado dia 14 de fevereiro, a professora Dina Sereno, do grupo da Educação Especial 
do agrupamento de Escolas Lima-de-Faria, fez uma palestra sobre a problemática da 
Síndrome de Asperger para as turmas 12º CT1 e 12º CT3. Começou por apresentar um 
testemunho anónimo de um(a)aluno(a) da nossa escola que vive com esta perturbação do 
desenvolvimento. De seguida, de uma forma muito clara, rigorosa e comunicativa, 
explicou em que consiste a Síndrome de Asperger tendo salientado que, embora existam 
características especificas que permitem fazer um diagnóstico dos diferentes casos, 
aquelas características variam de uma pessoa para outra. No dia 18 de fevereiro assinala-
se o Dia Internacional da Síndrome de Asperger. Foi escolhido este dia por ser a data de 
aniversário de Hans Asperger, o pediatra austríaco que deu o nome à Síndrome.   Porque 
é bom saber para melhor compreender e aceitar, iremos convidar toda a comunidade 
escolar, a partir de uma pequena atividade, a refletir um pouco sobre este assunto. 

 

 



 

 



 


