Dia Mundial dos Direitos Humanos - 10 de dezembro - A proposito do Dia
Mundial dos Direitos Humanos, que se assinala no dia 10 de dezembro, tivemos na Escola
Secundaria Lima-de-Faria um dia muito especial dedicado ao respeito pelos direitos
humanos. O Polivalente revestiu-se de uma exposi¢cdo com os seguintes motes “Defende
a dignidade e a igualdade humana” (turmas do 12.° CT1, 12.° CT2, 12.° CT3, 12.° LH1
e 12.° LH2 de Psicologia B) e” Isto assim ndo pode ser” (turmas do 10°CT4, 10° LH2,
11°AV/CT, 11°CT3 e 11° CT2). A turma 12.° LH2 produziu um pequeno video para
reflexdo em sala de aula que foi disponibilizado a todos os docentes do agrupamento.
Estas atividades tiveram como objetivo sensibilizar a comunidade educativa para
situagdes de violacdo dos direitos humanos, na atualidade, que desrespeitam os
compromissos estabelecidos na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH).
Pretendia-se denunciar aspetos que, infelizmente, ainda acontecem ao nosso redor, de
falta de respeito pelo outro que o colocam em causa, na sua dignidade enquanto Pessoa.
O ser humano, para ser verdadeiramente humano, ndo pode ficar encerrado em si proprio,
no seu egoismo, nas suas ambigdes desmedidas, desejos e vontades, esquecendo que ndo
¢ sozinho. Enquanto seres humanos, temos o compromisso do outro e para com o outro.
Humilhar, maltratar, desprezar, excluir, desrespeitar, ignorar, ndo pode ser!

A relagdo com o outro deve ser uma relagao de tu-como-eu. O outro € igual a mim
e, por isso, devo: “saber colocar-me nos sapatos do outro” (empatia); assumir uma agao
compassiva e solidaria para com o outro.

E porque ¢ muito importante passar das palavras a agdo, todas as turmas da ESLdAF
foram desafiadas a assumir um gesto concreto de promogdo dos Direitos Humanos. A
semelhanca dos anos anteriores, as turmas entregaram os mealheiros onde foram
recolhidos os donativos que irdo possibilitar o funcionamento de um Jardim de Infancia
num dos sitios mais pobres do mundo, a Ilha de Sogd. Numa cerimonia em que estiveram
presentes o Sr., Diretor José Soares e a Presidente da Associacdo S.0.G.A., Margarida
Coelho, foi transmitida uma mensagem de gratidao pela solidariedade manifestada por
toda a comunidade escolar. Esta pequena ceriménia culminou com um momento emotivo
em que pudemos ver e ouvir a Educadora de Infincia e os meninos do Jardim a
agradecerem todo o apoio que lhes tem vindo a ser dado. Nos mealheiros de turma
pudemos ver as personagens do livro " Djara e Danildo na Ilha dos Sonhos", o livro
solidario patrocinado pela Camara Municipal de Cantanhede e que apoia os projetos
humanitarios desenvolvidos pela Associacdo S.0.G.A.






&
3
E

nte com am«







