Terminou no dia 18 de margo, a primeira Semana Ubuntu do Agrupamento de
Escolas Lima-de-Faria. Os alunos das turmas 9.2 LF1 e 9.2 LF2, acompanhados da equipa
de educadores Ubuntu do agrupamento constituida por quatro professores e dois
psicologos que receberam formagao especifica, puderam experienciar, durante os cinco
dias da semana, num espaco diferente da escola (Museu da Pedra), um conjunto de
dinamicas diversas que |Ihes possibilitou trabalhar as cinco competéncias centrais que
estdo na base do crescimento humano: autoconhecimento, autoconfiancga, resiliéncia,
empatia e servigo. Esta atividade, integrada no Plano 21|23, Escola +, foi percecionada
pelos jovens como extremamente importante para as suas vidas e como uma
oportunidade de crescimento interior e de estabelecimento de relagdes de amizade e
empatia que os ajudardo a ser lideres de si préprios no servigo aos outros em prol do
Bem Comum. Cada um recebeu, das maos da subdiretora do agrupamento, Anabela
Veloso, o seu certificado Ubuntu.

A Equipa Ubuntu do AELdF prepara-se ja para, na semana de 4 a 8 de abril,
dinamizar a segunda Semana Ubuntu com os alunos do 8.2 A e 9.2 A da Escola Basica
Carlos de Oliveira. Na sequéncia da dinamizacdo destas semanas Ubuntu, serdo criados,
nas duas escolas do agrupamento, os Clubes Ubuntu, onde se dara continuidade as
atividades e dinamicas que permitirdo fazer deste um agrupamento Ubuntu, (filosofia
de origem africana que defende que cada um sé pode tornar-se pessoa com os outros —
“Eu sou porque tu és”).
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