Para as turmas 8.2 A e 9.2 A da Escola Bdsica Carlos de Oliveira, o segundo periodo
letivo acabou de forma bem diferente. Entre os dias 4 e 8 de abril, os alunos destas duas
turmas, reunidos na Sala Reinaldo Branco (4 e 5 de abril) e, posteriormente, no Saldo
Nobre (6 a 8 de abril), espacos gentilmente cedidos pela Junta de Freguesia de Febres,
viveram a Segunda Semana Ubuntu do Agrupamento de Escolas Lima-de-Faria.
Acompanhados pela equipa de educadores Ubuntu do agrupamento, constituida por
guatro professores e dois psicdlogos que receberam formacdo especifica, puderam
experienciar, durante os cinco dias da semana, um conjunto de dinamicas diversas que
Ihes possibilitou trabalhar as cinco competéncias centrais que estdao na base do
crescimento humano: autoconhecimento, autoconfiancga, resiliéncia, empatia e servico.
Esta atividade, integrada no Plano 21|23, Escola +, foi percecionada pelos jovens como
extremamente importante para as suas vidas e como uma oportunidade de crescimento
interior e de estabelecimento de relagdes de amizade e empatia que os ajudarao a ser
lideres de si préprios no servigo aos outros em prol do Bem Comum. No quinto dia a
tarde, cada um recebeu das maos do senhor diretor do agrupamento, Dr. José Soares, e
da senhora presidente da Junta, Dr.2 Raquel Grilo, o seu certificado Ubuntu. Esteve
ainda presente, nesta cerimdnia de encerramento da Semana Ubuntu da EBCO, a
coordenadora do estabelecimento, Dr.2 Ldcia Amaral.

Na sequéncia da dinamizagao das duas semanas Ubuntu que ja se realizaram e
gue abrangeram um total de 59 alunos, sera criado, em cada escola, um Clube Ubuntu.
Assim, paulatinamente, se ird formando um agrupamento Ubuntu, em que cada um dos
gue passa por esta formacdo sera capaz de aplicar na sua vida a filosofia de origem
africana que defende que cada um sé pode tornar-se pessoa com os outros: “Eu sou
porque tu és”. Esperamos poder dar continuidade a dinamizacdao de semanas Ubuntu
no préximo ano letivo.
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