ATLETA OLIMPICO E VICE-CAMPEAO MUNDIAL DE ESGRIMA, JOAQUIM
VIDEIRA, VEIO CELEBRAR "MAR DE PAZ" NA EB CARLOS DE OLIVEIRA

A encerrar o ano letivo, no dia 15 de junho, teve Iugar na EB Carlos de
Oliveira, em Febres, a celebrqgao do Dia Oll'mpico e o culminar do Projeto
"Mar de Paz" que envolveu a comunidade educativa e que trouxe a esta
escola o excelente embaixador do Comité Oll'mpico de Por’rugo| e
esgrimista de renome nacional e internacional, Joc:quim Videira.

Teve lugar na EB Carlos de Oliveira, em
Febres, no dia 15 dejunho,c:cekbrogéo do
Dia Offmpico que, este ano, teve por tema
MAR de PAZ. Foi o culminar de um projeto
que envolveu a comunidade escolar e que
trouxe a esta escola o atleta o||'mpico, vice-
campedo mundial de esgrima e
representante do Comité Olfmpico de
3 Poﬁuga| ara a Educogao(jﬁnuﬂcq
2 Joaguim Videira.
Com diversos testemunhos extraordindrios, e
empunhondo a sua espodo de compeﬁgé’to,
Jogquim Videira contou como uma arma
¢ ode ser um instrumento de paz e porque
! Ewe foi atribuide o prémio de fcirvp/oy:
= _ durante um combate do Compeonofo do
T ; - ' f Mundo recusou um ponto por ter tocado
. f . A com a espada no chdo, convenceu o juiz
: ; ] mas perdeu o confronto, sendo eliminado da
competicdo. Esta e outras histérias que
mostram que gonhar é importante, mas
WA mais importante é como se anha e que
" encantaram toda a comumcﬁﬁde escolar
: presente.
'y ' Os valores do desporh)fbronvfonﬂbénw
enaltecidos pelo Dr. Pedro Chorosa, Adjunto
- do Diretor, e pela Dr.a Raquel Grilo,
N _ e Presidente da Junta de Freguesia de Febres.
= ne PO P e Y A ceriménia foi enn‘quecida com um bonito
= : . e signh(fcoﬁvo espef‘dcu/o de dongo, musica e
T gindstica ritmica, culminando com a
A j inauguragdo dos bo}oigos de material escolar
OO \ reuﬁ%zodo que maravilhou os mais
NS =1 pequenos.
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PROJETO "MAR DE PAZ"

Ao longo do ano letivo toda a L -
comunidade escoar da EB Carlos de i . - M@LdﬁmEﬂ.z..
Oliveira foi convidada a promover na e taes

escola espacos (fisicos e temporais)
onde as criancas/ jovens sejam
efetivamente felizes, com espacos
onde possam brincar e "ser criangas”,
onde tenham vivéncias significativas
que transmitam valores e lancar "

sementes de futuro" numa cidadania PS
ativa e participada, construtores "a -
sua medida" de um mundo melhor - s

um "mar de paz". Foi um Erojeto ;

integrador do Projeto de Educacao e
Olimpica, desenvolvido pelo Comité
Olimlpico de Portugal, e da Iniciativa
Escola Amiga de Crianca, com o Alto
Patrocinio de S. Ex.? o Sr. Presidente

da Repliblica, desenvolvidos no ano DA SARJETA AO MAR, DO BRINCAR A PAZ

anterior.

Cantanhede

E, porque a paz é muito mais do que a
auséncia de guerra, que infelizmente
passou a fazer parte do nosso dia-a-dia, o
projeto envolveu varias iniciativas e
diversos parceiros, promovendo
particularmente nos alunos o
sentimento de serem construtores ativos
da paz. Uma das sarjetas da escola foi
intada de azul com peixes e inscrita a
rase "O mar comeca aquilll", para que se
evite a destruicao dos oceanos pela
poluicdo. Também um dos espacos de
areia da escola foi limpo e pintado de azul,
criando no espaco o efeito visual de mar.
Com materiais escolares cujo destino seria
o lixo, cadeiras e bancos velhos e partidos,
e aproveitando as enormes arvores que
ajardinam a escola, construiram-se dois
encantadores baloi¢cos de arvores que
ainda estavam a ser construidos e ja 0s
meninos faziam fila para experimentar,
criando na escola um espago para as
criancas serem "mais criangas”, mais
felizes e construtoras da paz.

EXPOSI(;E)ES, MURAL E ESPETACULO DA PAZ

Os trabalhos realizados pelos alunos, ao longo do ano, alusivas ao tema no CATL, EVT, EV, CeD e EF nao
ficaram na gaveta e foram expostos nos vitrais da escola com mensagens extraordinarias de paz, inclusive
as cartas submetidas a concurso promovido pela Universidade de Coimbra e Educacao Olimpica "Uma
carta para a Ucrania".

Todos os alunos, professores, assistentes e entidades foram convidados a deixar as suas mensagens no
Mural da Paz que também reutilizou materiais da escola.

O espetaculo foi abrilhantado com participacbes notaveis de alguns alunos do 6.° A, 7.°A e 7.°C. E porque a
paz se constréi também na valorizacdo das pessoas, houve lugar a um agradecimento publico aos
extraordinarios assistentes operacionais da escola.
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