“SUPORTE BASICO DE VIDA NA ESCOLA”

No ambito das atividades praticas da disciplina de Ciéncias Naturais e do
projeto de “Promocao e Educacao para a Saude — PES”, foram dinamizadas
nos dias 20 de abril, 4 e 11 de maio, pelo Bombeiro Sérgio Carvalho, dos
Bombeiros Voluntarios de Cantanhede, acdes de sensibilizacdao de Suporte
Basico de Vida para os alunos do 62 e 92 anos.

Estas ag¢des visaram “promover” uma cultura de cidadania, criando
condi¢des para que os alunos se tornem mais autdnomos e responsaveis
em relagcao a sua saude e a saude de quem os rodeia, qualificando-os para
o melhor uso individual e social da informacao para que estes fiquem
habilitados a atuar, de modo eficaz, em situagdes que necessitem de uma
intervencao de socorro pré-hospitalar.

Os alunos mostraram grande interesse e recetividade pelos procedimentos
apresentados no decurso das acOes. Foi, sem duvida, uma experiéncia
muito enriquecedora.

Um agradecimento aos Bombeiros Voluntarios de Cantanhede pela sua
notavel colaboragao com o Agrupamento Lima de Faria, Cantanhede.
























