
ALUNOS DE EMRC (8º ANO) “EMBARCAM” EM GRANDE AVENTURA! 

Dois dias intensos… de descoberta de si e dos outros, de desenvolvimento da autonomia pessoal e de 
contacto com os odores e cores da natureza, foi o que proporcionou o acantonamento da Praia de Mira aos 
alunos do 8º ano de EMRC, do Agrupamento Lima de Faria. O parque de campismo, em vésperas de nova 
época balnear, ganhou vida com os nossos jovens, que encheram parte dos bungalows disponíveis.  

Com o lema “Embarcar”, o acantonamento cumpriu plenamente os objetivos pretendidos de promoção de 
atitudes sociais e de grupo, de intercâmbio de experiências e de contacto com esse grande dom que é a 
Natureza e que é preciso preservar e proteger.  Pode dizer-se que os alunos embarcaram numa experiência 
de vida, marcada por atividades agradáveis como nadar em piscina ao ar livre, banhar os pés na água do 
mar, com uma temperatura bem acima do normal, cozinhar e calcorrear os caminhos da Praia de Mira, 
outrora chamada Palheiros de Mira, como constataram no museu visitado no dia 14 de manhã. Uma lição 
de vida transmitida pelas gentes do mar! 

Destacam-se ainda as atividades de reflexão, de auto e hétero conhecimento, de promoção do silêncio para 
a audição dos sons do mar ou do canto de um salmo e de entoação de músicas acompanhadas à viola. Não 
faltou uma passagem pela capela da N.ª Sr.ª da Conceição já a noite ia alargando a sua “sombra”… 

A Escola também educa/ensina com este tipo de atividades e, cientes disso, os professores entregaram-se 
“de corpo e alma” para que tudo corresse bem, e disso tiveram feedback muito positivo da parte dos alunos.   

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


