
Aula de Campo na Serra da Estrela 
 

No dia 5 de março, os alunos das turmas do 11º CT1 e CT2, acompanhados pelas 
professoras de Biologia e Geologia, Ana Paula Rocha e Elisabete Gonçalves, e pelo professor 
estagiário de Educação Física, João Ferrão, realizaram uma saída de campo ao EstrelaGeopark. 
Esta atividade foi também dinamizada pelas técnicas do EstrelaGeopark, a geóloga Magda e a 
bioquímica Sofia.  

Rodeados pela beleza da Serra, num dia soalheiro, e num clima de alegria e partilha, os 
alunos e professores usufruíram de um dia de contacto com a natureza, com todas as 
potencialidades que esta permite. Esta aula de campo permitiu a ligação entre os conteúdos 
programáticos teóricos e o mundo real exterior, contribuindo para o enriquecimento científico, 
mas também cultural, social e relacional dos alunos. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(no Ver mais) 
 Foram abordadas questões relacionadas com a biodiversidade e com a geodiversidade 
presentes neste território, salientando-se a observação dos vestígios da última glaciação e 
diferentes aspetos da morfologia granítica. Presenteados com a neve que caiu nos dias 
anteriores, os alunos não deixaram de aproveitar a oportunidade para uma feroz batalha de 
bolas de neve! 

 

 

 

 

 

 


