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SOBRE RODAS... O AELdF VAI SEMEAR ABRIL!

“Semear abril, porque urge espalhar a sua mensagem... Cabe a Escola e a sociedade, regar
e cuidar o que foi semeado em 25 de Abril de 1974, para que a liberdade seja sempre uma
realidade”, é o lema da iniciativa do Agrupamento de Escolas Lima-de-Faria (AELdF),
Cantanhede, que tem lugar no dia 26 de abril e que da pelo nome “Sobre Rodas: a semear
abril”.

Trata-se de uma atividade multissensorial, comemorativa do cinquentenario do 25 de abiril,
que tem por base o uso da bicicleta, mas que vai muito além de um simples cicloturismo.
Como dizem os organizadores, «<com esta atividade, além de comemorar 50 anos de abiril,
pretende-se sensibilizar a comunidade para a importancia da pratica do exercicio fisico e
da utilizagao de transportes mais ecoldgicos, bem como dar a conhecer o patrimoénio local
das freguesias do nosso concelho; realizar caminhadas Plogging (recolha de lixo durante a
pratica fisica) e comemoragao Eco-escolas; promover o convivio e o lazer entre os diversos
elementos da comunidade educativa». Com partidas e horarios diferentes, da Escola
Secundaria Lima-de-Faria, da Escola Basica Carlos de Oliveira e dos Jardins de Infancia e
Escolas do 1.° Ciclo, e a comegar pelas 9.00 horas, cada caravana ciclo turistica levara as



sementes de cravos a diversas entidades representativas da comunidade (Municipio e
Juntas de  Freguesia), preencherda o0s murais respetivos, realizara a
atividade Plogging (Eco-Escolhas) e rumara a Lagoa dos Codecgais, em Febres, onde tera
lugar um almocgo convivio e uma tarde de animagao com Karaoke, momentos musicais e
atividades desportivas. «Que maneira melhor poderia existir para celebrar abril... Fruir na
nossa bicicleta, sentir aquela brisa no rosto e respirar fundo... Sentir os aromas dos
campos primaveris e apreciar as paisagens das nossas freguesias... No fundo, sentir
LIBERDADE... numa das mais elementares praticas que tende a desaparecer... andar de
bicicleta», esclarecem os organizadores, que chamam igualmente a ateng¢do para a
necessidade de inscricdo na atividade (por razoes de seguranca). Para esta atividade, o
AELdF conta com varias entidades parceiras, sem as quais nao era possivel realizar um
evento desta dimensao: Municipio de Cantanhede; Juntas de Freguesia de Febres,
Vilamar/Corticeiro, Sdo Caetano e Cantanhede; GNR ESCOLA SEGURA; Protecao Civil e
Bombeiros; Associagcdo de Pais e Encarregados de Educacdo da EBCO; Associacdo de
Estudantes da ESLdF.



