
ALUNOS DE EMRC VIVEM AVENTURA NA FIGUEIRA DA FOZ 
 

   Mais de meia centena de alunos do 7º ano de escolaridade do AELdF, inscritos na disciplina de 
EMRC, viveram uma experiência de aventura na Figueira da Foz, no passado dia 28 de maio. 
Brindados com um maravilhoso dia de sol, os participantes tiveram uma manhã em cheio no 
Parque Luso Aventura. A partir do arborismo, contemplaram as belezas da natureza, fonte 
inesgotável de aventuras, e compreenderam que estas nos ajudam a crescer e são uma parte 
importante da adolescência. O tempo passou depressa, tal a animação e o desejo de superação 
manifestado por alunos e professores.   

   Após o almoço no parque, a comitiva deslocou-se para Buarcos. Depois das árvores, vinha o 
mar! Foi muito agradável o passeio pela marginal, antes da visita ao Núcleo Museológico do Mar 
e à capela da Senhora da Conceição, junto às muralhas. Uma boa maneira de conhecer a cultura 
e a fé das gentes ligadas à faina piscatória. 

   O regresso fez-se com a sensação de um dia bem passado e enriquecedor, manifestada nos 
rostos de alunos e de professores.  

   Uma palavra final para os docentes que acompanharam o professor de EMRC, limitado 
fisicamente, nesta atividade (a profª. Arlete, a profª. Catarina e o prof. Sérgio). Foram muito 
importantes para que tudo corresse bem.  

 

 

 

 



  


