
Dia Mundial dos Direitos Humanos- 10 de dezembro - Cerimónia de 
entrega dos mealheiros de turma, a favor do Jardim de Infância da Ilha 
de Sogá  

Mais uma vez, a Escola Secundária Lima-de-Faria (ESLdF) assinalou, de modo solene, o 
Dia Mundial dos Direitos Humanos. 
 No dia 10 de dezembro de 1948 foi adotada, pela assembleia geral da ONU, a Declaração 
Universal dos Direitos Humanos, um marco importante na história da humanidade. Os 
alunos da ESLdF tiveram oportunidade de assistir a um pequeno vídeo no qual esta 
declaração é apresentada como «um raio de esperança e uma luz que ilumina e guia a 
maneira como nos relacionamos uns com os outros”. Este ano, a entrega habitual dos 
mealheiros de turma, cujos donativos recolhidos significam um esforço de união para 
prover ao funcionamento do Jardim de Infância na ilha de Sogá, na Guiné-Bissau, foi 
também acompanhada da entrega de uma pequena vela e da leitura dos 30 artigos que 
compõem a D.U.D.H. . E, como tão bem referiu o apresentador da cerimónia, os 
mealheiros de turma representam a união de toda a comunidade em prol do cumprimento 
do artigo 26º desta declaração, que diz «Toda a pessoa tem direito à educação». Com 
estes mealheiros estamos a proporcionar educação básica às crianças que vivem em 
pobreza extrema na ilha de SOGÁ. 
Tivemos a honra de terem estado presentes nesta cerimónia, o Dr. José Soares e a Dr.ª 
Graça Chorosa, Sr. Diretor e Sr.ª Presidente do Conselho Geral do Agrupamento de 
Escolas Lima-de-Faria, respetivamente, Tiago Rocha, Presidente da Associação de 
Estudantes da ESldF, Dr.ª Margarida Coelho, Presidente da Associação SOGA- Servir 
Outra Gente com Amor e o Sr. Vice-Presidente da Câmara Municipal de Cantanhede e 
Vereador da educação, Dr. Pedro Cardoso. Todos tomaram a palavra reforçando a 
mensagem da importância do cumprimento dos Direitos Humanos na nossa vida em 
sociedade, que se traduz no respeito pela dignidade de todo e qualquer ser humano. A 
Presidente da Associação S.O.G.A. agradeceu a toda a comunidade escolar o seu apoio 
constante e generoso, que faz toda a diferença na pequena e distante Ilha de Sogá. O Dr. 
Pedro Cardoso, mais uma vez, enalteceu esta iniciativa e sublinhou a importância da 
realização destas atividades em meio escolar, que são uma oportunidade ímpar para 
educar de forma integral os nossos jovens. 
Foi com alguma comoção que a aluna que encerrou este momento afirmou: ”Hoje 
estamos a ser luz no mundo.”  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

 


