No ambito da comemoracdo da semana dos afetos, no dia 12 de fevereiro de 2025
realizou-se uma atividade intitulada de “Capsula da AMIZADE”, com o objetivo de fortalecer os
lagos de amizade e respeito entre todos na comunidade escolar.

Durante os intervalos da manh3, foram realizadas atividades ludicas no polivalente que
permitiram abordar a tematica da amizade, nomeadamente como ela se cultiva e manifesta,
assim como se constréi a paz e a harmonia. Os alunos foram convidados a refletir sobre as suas
emocodes e sentimentos, escrevendo uma mensagem positiva para um amigo ou alguém muito
especial, incrementando valores como a cooperacgdo, o respeito e o espirito de amizade na
escola.

Os Clubes de Solidariedade e UBUNTU e o grupo de Educacdo Especial também
participaram ativamente com uma exposicao de trabalhos desenvolvidos pelos alunos.

E bom ver a comunidade escolar abracar este espirito de forma t3o positiva e verificar
que o afeto, a amizade e a compreensdo sdo fundamentais para a construcdo de uma
comunidade escolar mais forte e unida, reafirmando o compromisso de continuar a promover
esses valores essenciais.

A amizade é um tesouro que devemos cuidar todos os dias!
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