Caca ao Tesouro

Realizou-se no passado dia 24 de Fevereiro de 2010, a tarde, a actividade “Caga ao
Tesouro”, integrada no projecto “Salta a tua Barreira”, da Area de Projecto do 12° CT1. Este
projecto tem como objectivos gerais promover a actividade fisica englobando a luta contra a
exclusao social e o sedentarismo.

Foi um trabalho arduo desde a planificagdo até a concretizagao.

As principais dificuldades foram as desisténcias de alguns alunos a Ultima da hora e,
sobretudo, as condi¢cdes meteoroldgicas. Para além disto, no dia anterior, um dos elementos
do nosso grupo de trabalho torceu um pé, e foi necessario efectuar algumas trocas de postos
(locais de apoio a actividade).

No entanto, o tempo ajudou-nos! T - . S

As 14h30, teve inicio a actividade, com a | '
participacdo de 19 alunos, todos muito
entusiasmados.

Os participantes corresponderam as nossas
expectativas, tendo a actividade decorrido
conforme o esperado, a excep¢dao do tempo que '3 8 , -
os participantes demoraram, pois a ansia de IS y - ————
ganhar era tanta que efectuaram uma prova muito - ;
rapida.

A actividade consistiu na elaboracdo de |
pistas que levavam os alunos a alguns marcos
historicos da cidade.

Para isso, fizemos pesquisas focando, por exemplo, a estatua de Jodo Crisdstomo, os
Pacos do Concelho que, anteriormente foram habitagao dos Menezes a estatua do Marqués
de Marialva, Pedro Teixeira, ¢ S3o Mateus. A A A
prova terminou num espaco novo, criado
recentemente - o Parque da Cidade. As pistas
foram colocadas junto aos monumentos,
contendo uma breve descricio dos mesmos.
Assim, contribuimos para o conhecimento da
Historia do Concelho.

Houve uma equipa que se perdeu logo na
primeira pista, acabando por regressar a escola.

A cooperacdo do Posto de Turismo de
Cantanhede foi uma mais valia para o projecto.

A equipa vencedora, foi a MASU, com
grande mérito, constituida por Mariana Neto Martins, Martinique Nunez, ¢ Susana Melo.

Assim, com esta actividade conseguimos pdr todos os participantes “a mexer’.
Conheceram varios pontos historicos da cidade e conseguiram perceber que uma pessoa
portadora de deficiéncia teria varias dificuldades na realizacdao da actividade, nomeadamente
no que diz respeito aos passeios € a falta de acessibilidades. Contribuimos, também, para o
convivio entre os alunos participantes.




Foi uma experiéncia enriquecedora,
quer para os participantes, quer para nos,
organizacdo. Acresce, também, que todos
tomamos consciéncia daquilo que mais
dificulta a vida de uma pessoa com
deficiéncia na nossa cidade. Concluimos,
afirmando que ja se fez alguma coisa, mas
que ainda ¢ preciso fazer muito para que
pessoas portadoras de deficiéncia tenham
as mesmas oportunidades ¢ um dia-a-dia
mais facilitado.
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