
No dia 12 de Maio de 2010, pelas 11h55, realizou-se uma palestra no âmbito do tema 
“Esquizofrenias”, organizada pelo grupo de trabalho 3, do 12º CT4, na área curricular de Área 
de Projecto, coordenada pelo professor Rui Féteira.  

Esta actividade decorreu no auditório da Escola Secundária de Cantanhede e contou com 
a presença da Doutora Janete Oliveira e da Enfermeira Alexandra Costa que integram a equipa 
do Serviço de Reabilitação e Inserção Social do Centro Hospitalar Psiquiátrico de Coimbra da 
Unidade Sobral Cid.  

Depois de uma introdução ao tema e da clarificação dos objectivos do projecto feita pelos 
elementos do grupo de trabalho, as palestrantes explicaram as causas e os sintomas da 
esquizofrenia e apresentaram o trabalho que desenvolvem no âmbito da formação profissional 
e da inserção social de pessoas com perturbações mentais, assim como formas de lidar com 
os doentes e de combater a discriminação de que estas pessoas são vítimas.  

À palestra, que decorreu de forma animada e interactiva, já que foram as questões 
levantadas pelo auditório que orientaram a sessão, assistiram os alunos da turma do 12ºCT4, 
alguns alunos do 12ºCT1 e alguns professores.  

 

 
 

 
 

 
 


