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No passado dia 4 de Margo, os alunos Joana Fernandes, Marina Cardoso, Mdrio
Milheirdo, Sara Melo e Sénia Nascimento, elementos do grupo 2 de Area de
Projecto, da turma 12°CT1, organizaram uma palestra no auditério da Escola
Secunddria de Cantanhede, subordinada ao tema "Sindrome de Down: a maior
sindrome € o preconceito”.

Estiveram presentes nesta actividade os alunos das turmas 12° CT1, 11° CTl e
11° LH, assim como alguns elementos da Associagdo Olhar 21. A Associagdo Olhar
21 de Coimbra, é uma associagdo de pais de criangas portadoras de Trissomia 21
que tem como principal objectivo a inclusdo destas criangas.

Integrado no tema da actividade, os alunos visualizaram o filme "Le Huitieme
Jour" (O oitavo dia), de Jaco Van Dormael onde puderam observar a vida de um
cidaddo portador de Sindrome de Down, as suas emogdes e comportamentos, assim
como a forma como este interage com o mundo que o rodeia. Posteriormente, os
elementos da Associagdo Olhar 21 prestaram alguns esclarecimentos, relataram
vivéncias e dificuldades e responderam a questdes colocadas pelos alunos. Tendo
como ponto de partida a andlise do filme, a palestra fteve como objectivo
demonstrar como € o dia-a-dia com uma crianga portadora desta sindrome através
de exemplo situagdes reais.
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