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Convívio/ação de limpeza do areal da Praia da Tocha 
 

 

Com o objetivo da obtenção da Bandeira Azul para a Praia da Tocha, e no âmbito dos 

Projetos Jovens Repórteres para o Ambiente (JRA)/ Associação Bandeira Azul da Europa 

(ABAE) e Eco Escolas, alunos do 11.º Ano CSE, turma de Ciências Socioeconómicas da 

Escola Secundária de Cantanhede, sede do Agrupamento de Escolas FINISTERRA, 

acompanhados pelos professores José Coelho e Silvério Fernandes, realizaram no passado 

dia 23 de maio uma ação cívica de limpeza da Praia da Tocha, em colaboração com a 

Câmara Municipal de Cantanhede. 

Alunos e professores saíram da Escola pelas 9:30 horas, no autocarro da Câmara 

Municipal, cada um com o seu farnel, e com vontade de fazer algo de útil para a 

comunidade.  

A operação de limpeza decorreu com a colaboração de todos. O lixo mais encontrado 

foi o plástico (garrafas vazias, sacos, pedaços de rede de pesca) e pedaços de madeira.  

O tempo estava de sol primaveril e a atividade decorreu como o inicialmente previsto.  

Após o almoço, o trabalho continuou da parte da tarde, embora de uma forma menos 

intensa, mas sempre eficaz.  

Outros objetivos que serviram de base à realização desta operação de limpeza: 

- Fomentar nos jovens o interesse pelos assuntos relacionados com o 

desenvolvimento sustentável em geral e o ambiente na comunidade onde se encontram 

inseridos em particular; 

- Sensibilizar a comunidade para comportamentos sustentáveis; 

- Proporcionar o desenvolvimento social e cultural dos alunos; 

- Desenvolver a capacidade de interagir com outros; 

- Incentivar atitudes assertivas entre os membros de um grupo. 

 
O grupo regressou à Escola pelas 17 horas com espírito de dever cumprido. 
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Pelo terceiro ano letivo consecutivo os alunos desta Escola prestam o seu contributo 

para a obtenção de uma praia mais limpa, preservando e melhorando, assim, o bom nome 

da Praia da Tocha, enquanto estância balnear para o acolhimento de turistas nacionais e 

estrangeiros. 

 

 
Imagens que ilustram o empenho dos participantes na ação  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Imagem de todo o grupo com uma parte do lixo recolhido 

 
 
 
 
 


