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PROVA 188 

INFORMAÇÃO - PROVA  

DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA  

 

ORGANIZAÇÃO E 
DESENVOLVIMENTO 

DESPORTIVO 

12º Ano 
(Dec. Lei n.º 74/2004, de 26 de Março) 2014/2015 

1.ª e 2.ª Fases 
Prova Escrita  

 Curso: Tecnológico de Desporto 

      Duração da prova: 90 minutos                             Características e Estrutura              

OBJETO DE 

AVALIAÇÃO 
Conhecer, identificar 

e definir conceitos 

específicos de 

Educação Física e 

Desporto 

Compreender 

princípios 

orientadores e 

reguladores das 

Atividades Físicas 

Desportivas 

Conhecer, identificar 

e definir conceitos 

relacionados com a 

Educação Física e 

Desporto 

 

 

 

TOTAL 

Conceitos Estruturantes 
2 Perguntas 

(2 x 15 Pontos) 
 

1 Pergunta 

(12 Pontos) 
42 Pontos 

Organização de 

Atividades - 

Planeamento e 

Avaliação 

  
1 Pergunta 

(16 Pontos) 
16 Pontos 

 

Organização de 

Atividades - 

Secretariado 

  
1 Pergunta 

(15 Pontos) 
15 Pontos 

Atividades de Promoção 

de Atividade Física - 

Fundamentos 

 
2 Perguntas 

(2 x 12 Pontos) 
 24 Pontos 

Associativismo 

Desportivo - Clubes 
 

2 Perguntas 

(2 x 15 Pontos) 
 30 Pontos 

Recursos Materiais 
1 Pergunta 

(8 Pontos) 

1 Pergunta 

(15 Pontos) 
 

23 Pontos 

 

Associativismo 

Desportivo – Sistema 

Desportivo 

1 Pergunta 

(8 Pontos) 

1 Pergunta 

(12 Pontos) 
 20 Pontos 

Financiamento 
1 Pergunta 

(15 Pontos) 
 

1 Pergunta 

(15 Pontos) 
30 Pontos 

TOTAL 61 Pontos 81 Pontos 58 Pontos 200 Pontos 
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CRITÉRIOS GERAIS DE CLASSIFICAÇÃO DA PROVA 188 

 
Componente escrita: 30% 

 

 

1. Só deverá ser atribuída a cotação completa quando se verificarem as condições que 

a seguir se indicam: 

 

1.1. As respostas deverão ser elaboradas: 

- De forma clara e organizada, revelando um correcto domínio da expressão 

escrita; 

- De modo a valorizar aspectos essenciais em detrimento dos acessórios; 

- Utilizando vocabulário científico adequado. 

 

1.2. Nas questões de composição curta as respostas deverão versar os 

conteúdos/conceitos nelas implícitas, sendo de privilegiar a objetividade e a 

capacidade de síntese bem como a estrutura coerente das respostas. 

 

2. A cotação das respostas é atribuída até às décimas. No final da correção da prova a 

cotação é arredondada às unidades. 
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PROVA 188 
 

INFORMAÇÃO - PROVA  

DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA  

 

ORGANIZAÇÃO E 
DESENVOLVIMENTO 

DESPORTIVO 

12º Ano 
(Dec. Lei n.º 74/2004, de 26 de Março) 2014/2015 

1.ª e 2.ª Fases 
Prova Prática   

 Curso: Tecnológico de Desporto 

Duração da prova: 90 minutos+30 minutos de tolerância 
Características e Estrutura 
 

OBJETO DE 

AVALIAÇÃO 

Aplicar a situações novas conhecimentos da Ciência do 

Desporto 
TOTAL 

Conceitos Estruturantes 
1 Exercício 

(30 Pontos) 
30 Pontos 

Organização de 

Atividades - 

Planeamento e 

Avaliação 

1 Exercício 

(70 Pontos) 
70 Pontos 

 

Organização de 

Atividades - 

Secretariado 

1 Exercício 

(20 Pontos) 
20 Pontos 

Financiamento 
1 Exercício 

(80 Pontos) 
80 Pontos 

TOTAL 200 Pontos 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

Informação - Prova de Equivalência à Frequência/Organização e Desenvolvimento Desportivo _Código 188_página 4 / 4 

CRITÉRIOS GERAIS DE CLASSIFICAÇÃO DA PROVA188 
 

Componente prática: 70% 

 
 

 

 

 

3. Só deverá ser atribuída a cotação completa quando se verificarem as condições que 

a seguir se indicam: 

 

3.1. As respostas deverão ser elaboradas: 

- De forma clara e organizada, revelando um correto domínio da expressão 

escrita; 

- De modo a valorizar aspetos essenciais em detrimento dos acessórios; 

- Utilizando vocabulário científico adequado. 

 

3.2. Nas questões de composição curta as respostas deverão versar os 

conteúdos/conceitos nelas implícitas, sendo de privilegiar a objetividade e a 

capacidade de síntese bem como a estrutura coerente das respostas. 

 

4. A cotação das respostas é atribuída até às décimas. No final da correção da prova a 

cotação é arredondada às unidades. 

 

 

 
 

 

 

 

 
 


