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Planificação do Processo de avaliação

(recolha de informação por referência à CIF)
ROTEIRO DE AVALIAÇÃO

	Dados de identificação do aluno

	Nome: 
Data de Nascimento: 
Ano de Escolaridade ________ano ______ J.I. / Escola: __________________

	Descrição da Situação do Aluno 

	


	Equipa Pluridisciplinar

	Nome
	Função/serviço a que pertence

	
	Psicólogo (SPO)
Docente de Educação Especial

Docente de Turma
Assistente Social
Encarregado de Educação 


	Como Avaliar? 

	Componentes
	Fonte de informação
	Instrumentos a usar
	Calendarização

	Funções do Corpo
	
	
	

	Atividade Participação
	
	
	

	Fatores Ambientais
	
	
	


Checklist

(por referência à CIF)

I – Perfil de Funcionalidade  

Funções do Corpo
Nota: Assinale com uma cruz (X), à frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado à situação de acordo com os seguintes qualificadores:

0- Nenhuma dificuldade (0-4%); 1- Dificuldade ligeira (5-24%); 2- Dificuldade moderada (25-49%); 3- Dificuldade grave (50-95%); 4- Dificuldade completa (95-100%); 8- Não especificada
; 9- Não aplicável

	Qualificadores
	Dados existentes
	Dados a recolher
	0
	1
	2
	3
	4
	8
	9

	
	Capítulo 1 – Funções Mentais

	
	               (Funções Mentais Globais)

	b110  Funções da consciência
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b114  Funções da orientação no espaço e no tempo
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b122  Funções psicossociais globais
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b126  Funções do temperamento e da personalidade
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b134  Funções do sono
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	(Funções Mentais Específicas)

	b140  Funções da atenção
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b144  Funções da memória
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b147  Funções psicomotoras
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b152  Funções emocionais
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b156  Funções da perceção
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b164  Funções cognitivas de nível superior
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b167  Funções mentais da linguagem
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b172  Funções do cálculo
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Capítulo 2 – Funções sensoriais e dor

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Capítulo 3 – Funções da voz e da fala

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Capítulos 4 - Funções do aparelho cardiovascular, dos sistemas hematológico e imunológico e do aparelho respiratório

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Capítulo 5 – Funções do aparelho digestivo e dos sistemas metabólicos e endócrino

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Capítulo 6 – Funções genitourinárias e reprodutivas

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Capítulo 7 – Funções neuromusculoesqueléticas e funções relacionadas com o movimento

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Outras funções corporais a considerar

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Atividade e Participação

Nota: Assinale com uma cruz (X), à frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado à situação ao nível do desempenho (o que o indivíduo faz no ambiente de vida habitual, de acordo com os seguintes qualificadores: 
0- Nenhuma dificuldade (0-4%); 1- Dificuldade ligeira (5-24%); 2- Dificuldade moderada (25-49%); 3- Dificuldade grave (50-95%); 4- Dificuldade completa (95-100%); 8- Não especificada
; 9- Não aplicável

	Qualificadores
	Dados existentes
	Dados a recolher
	0
	1
	2
	3
	4
	8
	9

	Capítulo 1 – Aprendizagem e Aplicação de Conhecimentos

	d140  Aprender a ler
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d145  Aprender a escrever
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d150  Aprender a calcular
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d155  Adquirir competências
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d160  Concentrar a atenção
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d161  Manter a atenção
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d163  Pensar
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d166  Ler
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d170  Escrever
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d172  Calcular
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d175  Resolver problemas
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d177  Tomar decisões
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 2 – Tarefas e exigências gerais

	d210  Levar a cabo uma tarefa única
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d220  Levar a cabo tarefas múltiplas
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d230  Levar a cabo a rotina diária
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d161 Manter a atenção
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 3 – Comunicação

	d310  Comunicar e receber mensagens orais
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d315 Comunicar e receber mensagens não verbais
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d325  Comunicar e receber mensagens escritas
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d330  Falar
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d335  Produzir mensagens não verbais
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d340  Produzir mensagens na linguagem formal dos sinais
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d345  Escrever mensagens
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d350  Conversação
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d355  Discussão
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d360  Utilização de dispositivos e de técnicas de comunicação
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 4 – Mobilidade

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 5 – Auto-cuidados
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 6 – Vida doméstica

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 7 – Interações e relacionamentos interpessoais

	d710  Interações interpessoais básicas
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d720  Interações interpessoais complexas
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d730  Relacionamento com estranhos
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d740  Relacionamento formal
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d750  Relacionamentos sociais informais
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d799  Outras Especifique:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 8 – Áreas principais da vida

	d815  Educação infantil
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d820  Educação escolar
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d825  Formação profissional
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 9 - Vida comunitária, social e cívica

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Outros aspetos da Atividade e Participação a considerar

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Fatores Contextuais

Fatores Ambientais
Nota: Podem ser tidas em consideração todas as categorias ou apenas aquelas que se considerem mais pertinentes em função da condição específica da criança/jovem. As diferentes categorias podem ser consideradas enquanto barreiras ou facilitadores. Assinale, para cada categoria, com (.) se a está a considerar como barreira ou com o sinal (+) se a está a considerar como facilitador. Assinale com uma cruz (X), à frente de cada categoria, o valor que considera mais adequado à situação, de acordo com os seguintes qualificadores:
0- Nenhum facilitador/barreira 1- Facilitador/barreira ligeiro; 2- Facilitador/barreira moderado 3- Facilitador/barreira grave; 4- Facilitador/barreira completo; 8- Não especificada; 9- Não aplicável
	Qualificadores
	Dados existentes
	Dados a recolher
	0
	1
	2
	3
	4
	8
	9

	Capítulo 1 – Produtos e Tecnologia

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 2 – Ambiente Natural e Mudanças Ambientais feitas pelo Homem

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 3 – Apoio e Relacionamentos

	e310  Família próxima 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e320  Amigos
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e325 Conhecidos, pares, colegas, vizinhos e membros da comunidade
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e330 Pessoas em posição de autoridade
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e340 Prestadores de cuidados pessoais e assistentes pessoais
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e360 Outros profissionais
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 4 – Atitudes

	e410 Atitudes individuais dos membros da família próxima
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e420 Atitudes individuais dos amigos
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e425 Atitudes individuais de conhecidos, pares, colegas e membros da comunidade
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Capítulo 5 – Serviços, Sistemas e Políticas

	e570 Relacionados com a segurança social
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e585 Educação e a formação profissional
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Outros fatores ambientais a considerar

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Outros fatores contextuais relevantes, incluindo fatores pessoais

	Caso se justifique, assinale outros fatores contextuais que considere terem impacto ao nível do funcionamento atual da criança/jovem

	


Assinatura dos intervenientes:

	Docente Titular de Turma/Diretor Turma
	

	Docente Educação Especial
	

	Psicólogo
	

	Encarregado Educação
	

	
	

	
	


AELF_EE_DOC.2








� Este qualificador deve ser utilizado sempre que não houver informação suficiente para especificar a gravidade da deficiência.


� Este qualificador deve ser utilizado nas situações em que seja inadequado aplicar um código específico.


� Este qualificador deve ser utilizado sempre que não houver informação suficiente para especificar a gravidade da dificuldade.


� Este qualificador deve ser utilizado nas situações em que seja inadequado aplicar um código específico.
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