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REPUBLICA € AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
PORTUGUESA LIMA - DE - FARIA
EDUCACAO

Conforme estabelecido no DL n.° 55/2018, de 6 de julho, e ainda nas Portarias 223-A/2018, de 3 de agosto e 226-
A/2018, de 7 de agosto, as Aprendizagens Essenciais (AE) sdo o conjunto comum de conhecimentos a adquirir, bem
como de capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos em cada area disciplinar ou
disciplina. As AE estao orientadas para a concretizacao do Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria e
ambos serdao objeto expresso de avaliacao interna e externa (provas de afericao e exames nacionais). Dé acordo
com o estabelecCido no DL referido, compete a Escola a definicao dos seus instrumentos de planeamento curricular.
As planificacdes a longo prazo sao um desses instrumentos e foi decisao do Conselho Pedagogico considerar as AE,
tal como definidas pela tutela e acrescidas de um organizador temporal (cf. no fim, por favor), a Planificacao Anual
de cada disciplina. Destaca-se, no entanto, que na autonomia consagrada no DL acima indicado, e tendo por
referéncia as metas curriculares e os programas em vigor, pode cada professor, de acordo com as necessidades de
cada turma, aprofundar os conhecimentos que considerar necessarios, sem colocar em causa a aprendizagem
significativa das AE.

4.° ANO | 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

PORTUGUES

INTRODUCAO

A definicao do objeto e dos objetivos para o ensino e a aprendizagem da lingua portuguesa ao longo dos doze anos de
escolaridade obrigatoria tem em conta a realidade vasta e complexa que é uma lingua e incorpora o conjunto das
competéncias que sao fundamentais para a realizacao pessoal e social de cada um e para o exercicio de uma cidadania
consciente e interventiva, em conformidade com o Perfil dos Alunos. Assumir o portugués como objeto de estudo implica
entender a lingua como fator de realizacao, de comunicacao, de fruicao estética, de educacao literaria, de resolucao de

problemas e de pensamento critico. E na intersecao de diversas areas que o ensino e a aprendizagem do portugués se
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constroem: producao e rececao de textos (orais, escritos, multimodais), educacao literaria, conhecimento explicito da lingua
(estrutura e funcionamento). Cada uma delas, por si e em complementaridade, concorre para competéncias especificas
associadas ao desenvolvimento de uma literacia mais compreensiva e inclusiva: uma participacao segura nos «jogos de
linguagem>» que os falantes realizam ativando saberes de uma pluralidade de géneros textuais, em contextos que o digital
tem vindo a ampliar; uma correta e adequada producao e uma apurada e critica interpretacao de textos; um conhecimento e
uma fruicao plena dos textos literarios do patrimonio portugués e de literaturas de lingua portuguesa, a formacao consolidada
de leitores, um adequado desenvolvimento da consciéncia linguistica e um conhecimento explicito da estrutura, das regras e

dos usos da lingua portuguesa. Do todo daqui resultante emergem as aprendizagens essenciais da disciplina de Portugués.

Estas aprendizagens sdao essenciais para ler na integra uma obra literaria, para compreender uma decisao juridica, um poema
épico ou um ensaio filosofico, para interpretar um discurso politico, para inferir a intencionalidade comunicativa de um texto
argumentativo, para mobilizar conscientemente regras linguisticas apropriadas a cada discurso que se produza, para conhecer
explicitamente elementos, estruturas e principios de funcionamento da proépria lingua, para rever e melhorar um texto
produzido por si proprio ou por um colega, para preparar adequadamente uma intervencao num debate, para apresentar uma
comunicacao sobre uma questao cientifica ou tecnologica, para intervir com propriedade em qualquer discussao de ideias, para
comunicar conhecimento e defender ideias, para ler e para escrever o seu mundo interior e o mundo em que os alunos se

movimentam.

Ao longo do 1.° ciclo do ensino basico, a disciplina de Portugués permitira aos alunos desenvolverem, em niveis
progressivamente mais exigentes, competéncias nucleares em dominios especificos: a compreensao do oral, a expressao oral,
a leitura, a educacao literaria, a expressao escrita e o conhecimento explicito da lingua. No final deste ciclo de ensino, no
dominio da oralidade, os alunos deverao estar aptos nao s6 a compreender discursos (escutar, descobrir pelo contexto o

significado de palavras ainda desconhecidas, saber reter o essencial, identificar a intencao comunicativa do interlocutor em
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textos adequados a faixa etaria), mas também a expressar-se de forma adequada (de modo claro, audivel, e apropriado ao
contexto), desenvolvendo capacidades discursivas como elaborar narrativas, descricoes, opinides, pedidos, num processo de
desenvolvimento e consolidacao da competéncia comunicativa. No dominio da leitura, pretende-se que os alunos tenham
adquirido competéncia na leitura de textos escritos tornando-se leitores fluentes. No dominio da educacao literaria,
pretende-se que os alunos se familiarizem e contactem diariamente com literatura de referéncia, a partir da qual poderao
desenvolver capacidades de apreciacao. Fazer da leitura um gosto e um habito para a vida e encontrar nos livros motivacao
para ler e continuar a aprender dependem de experiéncias gratificantes de leitura, a desenvolver a partir de recursos e
estratégias diversificados, que o Plano Nacional de Leitura (PNL) disponibiliza, e de percursos orientados de analise e de
interpretacao. Especificamente na concretizacdo de estratégias de leitura orientada, este dominio abre possibilidade de
convergéncia de atividades de oralidade, de leitura, de escrita e de reflexao sobre a lingua, visto que, sendo objeto o texto
literario, nele se refletem procedimentos de compreensao, analise, inferéncia, escrita e usos especificos da lingua. No
dominio da escrita, é esperado que, no final do 1.° ciclo, os alunos tenham atingido o dominio de técnicas basicas para a
escrita de textos com vista a uma diversidade de objetivos comunicativos (contar historias, fazer relatos de experiéncias
pessoais, elaborar respostas a perguntas em contexto escolar, escrever cartas/e-mails a amigos e familiares, formular uma
opinido), o que implica o desenvolvimento de competéncias especificas (compor um texto com uma organizacao discursiva
adequada, diversidade vocabular; cumprir as normas, como a ortografica, e adequar os sinais especificos de representacao
escrita da lingua). No ambito da gramatica, o 1.° ciclo do ensino basico permitira aos alunos desenvolverem a sua consciéncia
linguistica, consolidando gradualmente a capacidade de reflexao e de dominio das regras que estruturam a lingua e que regem

0 seu uso.
Em concreto, no 4.° ano de escolaridade, a aula de Portugués estara orientada para o desenvolvimento da:

- competéncia da oralidade (compreensao e expressao) com vista a interagir com adequacao ao contexto e a diversas

PAG. 3



APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS 4.° ANO | 1.° CICLO | PORTUGUES

finalidades (homeadamente, expor conhecimentos, apresentar narracoes, discutir com base em pontos de vista);

- competéncia da leitura com vista a um dominio seguro da leitura em voz alta, da leitura silenciosa, da compreensao do
sentido de textos narrativos e descritivos (de complexidade maior do que nos dois anos escolares anteriores) e de

textos associados a finalidades informativas como o artigo de enciclopédia, a entrada de dicionario e o aviso);

- educacao literaria com a criacao de uma relacao afetiva e estética com a literatura e com textos literarios orais e
escritos, através da leitura de poemas, de textos de teatro, de narrativas e da construcao de um percurso de leitor a

realizar com o acompanhamento do professor usando a metodologia de projeto;

- competéncia da escrita que inclua saber escrever de modo legivel e saber usar a escrita para redigir textos curtos
ao servico de intencionalidades comunicativas como narrar, informar, explicar, defender uma opiniao pessoal com a

aplicacao correta das regras de ortografia e de pontuacao apropriadas para este ano de escolaridade;

- progressiva apropriacao de uma consciéncia e conhecimento dos elementos, estruturas, regras e usos da lingua
consolidando gradualmente a capacidade de reflexao e de uso de lingugem especifica para verbalizar esse

conhecimento.
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OPERACIONALIZACAQO DAS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES A(;C)ES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS
(Exemplos de acoes a desenvolver na disciplina)
ORALIDADE Compreensao Expressao Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
. . 5 . - compreensao de textos em diferentes sabedor/ culto/
Selecionar informacao Pedir e tomar a palavra e suportes audiovisuais para informado

relevante em funcao dos
objetivos de escuta e
regista-la por meio de
técnicas diversas.

Distinguir entre factos e
opinides, informacao
implicita e explicita,
essencial e acessorio,
denotacao e conotacao.

respeitar o tempo de palavra
dos outros.

Planear, produzir e avaliar
discursos orais breves, com
vocabulario variado e frases
complexas, individualmente
ou em grupo.

Participar com empenho em
atividades de expressao

oral orientada, respeitando
regras e papéis especificos.

Realizar exposicoes breves, a
partir de planificacao.

Usar a palavra para exprimir
opinides e partilhar ideias de
forma audivel, com boa
articulacao, entoacao e

- producao de discursos preparados para

observacao de regularidades associadas (A, B, G, I, J)
a finalidades como informar, expor,
narrar, descrever; Comunicador
identificacao de informacao explicita e (A, B, D, E, H)
deducao de informacao implicita a
partir de pistas textuais;
selecao de informacao relevante paraSistematizador/
um determinado objetivo; organizador
registo de informacao relevante (por (A, B, C, I, J)
meio de desenho, de esquema, de
reconto, de parafrase); Respeitador da
analise de texto para distincao entre diferenca/ do
facto e opiniao; outro
(A, B, E, F, H)

apresentacado a publico restrito (a turma, a

colegas de outras turmas) com diferentes
finalidades:

Participativo/

colaborador
recontar historias lidas em livros para (B, C, D, E, F)

recomendar um livro aos colegas, por

exemplo; Criativo
narrar situacoes vividas para sustentar (A, C, D, J)

uma opinido ou para identificar

problemas a resolver;
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

ritmo adequados. = narrar situacées imaginadas como
forma de desenvolver e explorar a

Assegurar contacto visual imaginacdo, a expressao linguistica e a

com a audiéncia (postura competéncia comunicativa;

corporal, expressao facial, O expor trabalhos simples relacionados

olhar). com temas disciplinares e

interdisciplinares, realizados com o
apoio do professor ou em grupo;
avaliacao de discursos tendo em conta
a adequacao a situacao de
comunicacao;
- realizacao de percursos pedagogico-
didaticos interdisciplinares, com
Matematica, Estudo do Meio e Expressoes.

LEITURA Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
maior complexidade, associados a finalidades varias e em - manipulacao de unidades de sentido através sabedor/ culto/
S VR TR de atividades que impliquem informado

Sl : = segmentar textos em unidades de (A, B, G, 1, J)
Distinguir nos textos caracteristicas do artigo de ey ' . _
enciclopédia, da entrada de dicionario e do aviso = reconstituir o texto apartir de pistas Questionador

~ . . linguisticas e de conteudo; (A, F,G, 1, J)
(estruturacao, finalidade). = estabelecer relacdes entre as diversas
Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a unidades de sentido; , Sistematizador/

~ . = sublinhar, parafrasear, resumir organizador
compreensao do sentido dos textos. segmentos de texto relevantes para a (A,B,C, 1,J)
Realizar leitura silenciosa e auténoma. construcao do sentido;

- realizacao de diferentes tipos de leitura em Leitor
voz alta (ler muito devagar, ler muito (A,B,C,D,F,H, 1)
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

Mobilizar experiéncias e saberes no processo de construcao depressa, ler muito alto, ler murmurando,
de sentidos do texto. ler em coro, fazer leitura coletiva, leitura Criativo
dramatizada, leitura expressiva) e (A, C,D,J)
Explicitar ideias-chave do texto. silenciosa (por exemplo, leitura na pista de
. pormenores, leitura para localizacao de
Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes uma informacao):
do texto. - compreensao de textos através de
L Lo .. atividades que impliquem
Exprimir uma opiniao critica acerca de aspetos do texto «  mobilizar experiéncias e saberes

(do conteldo e/ou da forma). interdisciplinares;

= localizar informacao explicita;

= extrair informacao implicita a partir de
pistas linguisticas;

= inferir, deduzir informacao a partir
do texto;

- descobrir elementos e formas de articular

as ideias no texto como, por exemplo,

= identificar os antecedentes dos
pronomes;

= reconhecer a concordancia de
género, de nimero e de pessoa;

= encontrar relacdes diversas entre
palavras de um texto;

= observar e exprimir as observacoes
acerca dos modo como os tempos
verbais expressam relacdes de
anterioridade, posterioridade e
simultaneidade;

- apropriacao de técnicas relacionadas com a
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

organizacao do texto prépria do género a
que pertence (narrar, descrever, informar);
- pesquisa e selecao de informacao essencial,
com recurso a WEB;
- realizacao de percursos pedagogico-
didaticos interdisciplinares, com
Matematica, Estudo do Meio e Expressoes.

EDUCACAO Ouvir ler textos literarios e expressar reacoes de leitura de Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
LITERARIA modo criativo. - aquisicao de saberes (nogoes elementares sabedor/ culto/
. . , . de géneros como contos de fadas, informado
Ler integralmente narrativas, poemas e textos dramaticos. (emeleTErs, pesrre) prepsaeels o (A B, G, I, J)
Antecipar o(s) tema(s) com base em nocdes elementares =  escuta ativa;
de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em = leitura; S N
elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragoes). ~ CEIPREEIEED €6 MEMEINER UEEES @i e et
base num percurso de leitura que implique (C,D,F,H, )
Compreender a organizacao interna e externa de . imaginar desenvolvimentos narrativos a
textos poéticos, narrativos e dramaticos. partir de elementos do paratexto e da Criativo
Compreender recursos que enfatizam o sentido do texto C:\?g;t?:gao de experiencias e (e (S e
(onomatopeias, trocadilhos, interjeicées, comparacoes). . antédpar e FEUTEER A e € el
Dramatizar textos e dizer em pUblico, com sequéncias de descricao e de narracdo;  auténomo
expressividade e seguranca, poemas memorizados. = mobilizar conhecimentos sobre a lingua (C, D, E, F, G, I, J)
L. ; e sobre o mundo para interpretar
Participar, de forma responsavel e cooperante, em expressdes e segmentos de texto: Comunicador
representacoes de textos dramaticos literarios. = justificar as interpretacées; (A, B, D, E, H)
Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados * _ Questionar aspetos da narrativa. _
- criacao de experiéncias de leitura (por Leitor

por historias ou poemas ouvidos ou lidos. (A, B, C, D, F, H, I)
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AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

4.° ANO | 1.° CICLO | PORTUGUES

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS
ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

ESCRITA

Desenvolver um projeto de leitura em que se integre
compreensao da obra, questionamento e motivacao
de escrita do autor.

Escrever relatos (com situacao inicial, peripécias e
conclusao), com descricao e relato do discurso das
personagens, representado por meio de discurso direto e
de discurso indireto.

Utilizar processos de planificacao, textualizacao e revisao,
realizados de modo individual e/ou em grupo.

Usar frases complexas para exprimir sequéncias e relacoes
de consequéncia e finalidade.

exemplo, na biblioteca escolar) que

impliquem

= ler e ouvir ler;

= dramatizar, recitar, recontar,
recriar, ilustrar;

= exprimir reacdes subjetivas de leitor;

= avaliar situacoes, comportamentos,
modos de dizer, ilustracoes, entre
outras dimensoes;

= persuadir colegas para a leitura de
livros escolhidos.

realizacao de percursos pedagdgico-

didaticos interdisciplinares, com

Matematica, Estudo do Meio e Expressoes,

tendo por base obras literarias e textos de

tradicao popular.

Promover estratégias que envolvam:

desenvolvimento e consolidacao de
conhecimento relacionado com o alfabeto e
com as regras de ortografia, ao nivel da
correspondéncia grafema-fonema e da
utilizacao dos sinais de escrita (diacriticos,
incluindo os acentos; sinais graficos; sinais
de pontuacao e sinais auxiliares de escrita);
consciencializacao da existéncia de
diferentes modos de organizar um texto,
tendo em conta finalidades como narrar,
descrever, informar;

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B,G, 1, J)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H, 1)
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ORGANIZADOR AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
Dominio O aluno deve ficar capaz de: ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

Superar problemas associados ao processo de escrita por - modificacao textual com recurso a

meio da revisdo com vista ao aperfeicoamento de texto. EMPUERLD COUREES O 08 Bl
’ textuais (expansao, reduco, parafrase),

Redigir textos com utilizacao correta das formas de bem como a alteragdo de perspetiva ou
representacao escrita (grafia, pontuacéo e translineacéo, descricao de personagens, por exemplo;

. ~ 2/ .. .. . - planificacdo do que se vai escrever através
configuracao grafica e sinais auxiliares da escrita). T

Escrever teXtOS, organizados em parégrafos, Coesos, exemplo, decidir o tema e a situacao de
coerentes e adequados as convencoes de representacao escrita, definir o quetivo da escrita;
gréfica. decidir ngst1natar1'o do texto, conhecer as
caracteristicas do género textual que se
pretende escrever.

- elaboracao de um texto prévio ou
elaboracao coletiva de conteudos para o
texto;

- textualizacdo individual a partir do texto
prévio, o que implica reformulacdo do
contetdo a medida que se vai
escrevendo;

- revisao (em funcao dos objetivos iniciais
e da coeréncia e coesdo do texto) e
aperfeicoamento textual, o que implica
reler, avaliar (com recurso a auto e a
heteroavaliacao) e corrigir;

- preparacao da versao final, que implica
passar a limpo (adequado para editar e
reproduzir texos).
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ORGANIZADOR

Dominio

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS
ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

GRAMATICA

Identificar a classe das palavras: determinante
(interrogativo), preposicao, pronome (pessoal, nas suas
formas tonica e atonas, possessivo e demonstrativo).

Conjugar verbos regulares e irregulares no pretérito
imperfeito do modo indicativo e no modo imperativo.

Reconhecer diferentes processos para formar o feminino
dos nomes e adjetivos.

Reconhecer a flexao nominal e adjetival quanto ao nimero
e grau.

Aplicar formas atonas do pronome pessoal em frases
afirmativas, em frases com negacao e com advérbios
pré-verbais.

Recorrer, de modo intencional e adequado, a conectores
diversificados, em textos orais e escritos.

Aplicar processos de expansao e reducao de frases.

Inferir o significado de palavras desconhecidas a partir da

Promover estratégias que envolvam

- realizacdo de percursos pedagogico-
didaticos interdisciplinares com Estudo do
Meio, Matematica e Expressoes.

Promover estratégias que envolvam:
formulacdo de questdes acerca da lingua a
partir da observacao de elementos e de
usos;

- consolidacao de conhecimento sobre regras
de ortografia, regras de flexao de verbos
regulares e irregulares, flexao nominal e
adjetival, classes de palavras, processos de
formacao de palavras;

- utilizacdo de critérios semanticos,
sintaticos e morfologicos para identificar a
classe das palavras;

- explicitacao do modo como a unidade frase
se organiza, por meio de atividades que

impliquem
= jdentificar constituintes centrais da
frase;

= estabelecer a correspondéncia entre o
grupo nominal e a funcao sintatica de
sujeito, o grupo verbal e a funcao
sintatica de predicado;

= manipulacao de frases para producao e
aplicacdo de formas atonas do pronome
pessoal com as seguintes

Questionador
(A, F, G, 1,J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B, G, 1, J)
Critico/Analitico
(A, B, C, D, G)

Sistematizador/
organizador

(A, B,C 1Y)
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ORGANIZADOR
Dominio

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | ARTICULACAO COM O PERFIL DOS ALUNOS

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

4.° ANO | 1.° CICLO | PORTUGUES

ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO DESCRITORES
ORIENTADAS PARA O PERFIL DOS DO PERFIL DOS
ALUNOS ALUNOS

(Exemplos de acdes a desenvolver na disciplina)

analise da sua estrutura interna (base, radical e afixos).

Deduzir significados conotativos a palavras e/ou expressoes
que nao correspondam ao sentido literal.

Compreender regras de derivacao das palavras e formas
de organizacao do léxico (familias de palavras).

Reconhecer onomatopeias.

Explicitar regras de ortografia.

caracteristicas: frases afirmativs,
frases com negacao, frases com
advérbios como, por exemplo, jd,
ainda, sempre, também.
- manipulacao de palavras e constituintes de
palavras que tornem possivel
= produzir palavras a partir de sufixos e
prefixos;
= organizar familias de palavras;
= descobrir regularidades na formacao
de palavras.
- exercitacao de construgdes frasicas
e textuais em que seja possivel
= expandir, ampliar, associar elementos;
=  modificar, fazer variar, observar
alteracoes;
= substituir elementos e estruturas;
= explicar diferencas e alteracoes.
- consciencializacao do funcionamento da
frase complexa por meio de atividades
de manipulacao de dados como
= ligacao de frases por meio de
conjuncoes coordenativas;
- ligacao de frases por meio de conjuncoes
subordinativas (sem explicitacao de
metalinguagem).
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