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| - Enquadramento

A presente Estratégia de Educacdo para a Cidadania e Desenvolvimento (EECDE) do
Agrupamento de Escolas Lima-de-Faria, Cantanhede enquadra-se na Estratégia Nacional de
Educacéo para a Cidadania (Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto),
operacionalizando as orientagdes do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, e das Portarias n.° 223-
A/2018 e 227-A/2018, bem como o Despacho Normativo n.° 10-B/2018, e o Despacho n.° 10637-
A/2025, que define as Aprendizagens Essenciais da componente de Cidadania e Desenvolvimento.
O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Despacho n.° 6478/2017) constitui o
referencial global de competéncias que sustenta a presente Estratégia.

Deste enquadramento legal, destaca-se o ponto 5 da Estratégia Nacional da Cidadania (29 de
agosto de 2025), no qual se refere que cabe a cada escola aprovar a sua estratégia de educacgao para
a cidadania, definindo:

a) os dominios, os temas e as aprendizagens a desenvolver em cada ciclo e ano de escolaridade;

b) o0 modo de organizagéo do trabalho;

c) os projetos a desenvolver pelos alunos que concretizam na comunidade as aprendizagens a
desenvolver;

d) as parcerias a estabelecer com entidades da comunidade numa perspetiva de trabalho em rede,
com vista a concretizagao dos projetos;

e) a avaliacédo das aprendizagens dos alunos;

f) a avaliagdo da estratégia de educagédo para a cidadania da escola.

Il - Uma escola promotora de Cidadania

Segundo as orienta¢des da Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania (ENEC), a componente
de Cidadania e Desenvolvimento deve ser um espago curricular privilegiado que habilite os jovens com
instrumentos necessarios para explorarem plenamente os seus direitos e deveres enquanto cidadaos
participativos de sociedades livres e respeitadoras dos valores constitucionais dos Estados de direito
democraticos, dos principios democraticos e dos Direitos Humanos.

A escola assume-se como local privilegiado para a constru¢do de uma cultura de cidadania ativa,
democratica e responsavel, partilhada por todos, promovendo a coesao social. Promover o respeito matuo, a
tolerancia e a salvaguarda dos Direitos Humanos é contribuir para a formagéo integral de criangas e jovens,
sendo imprescindivel o papel da escola na prossecugao dessa responsabilidade. Como tal, a Educacgéo para
a Cidadania permite aos mais jovens desenvolver capacidades de dialogo, de sentido critico e de consciéncia
sobre o0 seu papel, os seus deveres e os seus direitos huma sociedade livre, justa e orientada para o bem
comum.

A Cidadania deve estar embutida na propria cultura de escola e € uma responsabilidade de todos,
devendo estar apoiada numa abordagem que envolva alunos, docentes, familias e comunidade, na sala de

aula, na cultura da escola e na relagdo com a comunidade, beneficiando de:

® praticas sustentadas no tempo e nao de meras intervengdes pontuais;
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integracao no curriculo, nas atividades letivas e ndo letivas, nas praticas didrias da vida escolar e sua

articulagdo com a comunidade;

praticas educativas promotoras da inclusdo, apoiadas no desenvolvimento profissional continuo dos

docentes;

envolvimento de alunos em metodologias ativas (homeadamente, a¢des de voluntariado), oferecendo

oportunidades de desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;

integragdo nas politicas e praticas de uma escola democratica, envolvendo toda a comunidade

escolar;
promogao do bem-estar e da saude individual e coletiva;
envolvimento no trabalho, em parceria com as familias e as comunidades;

alinhamento com as especificidades de criangas e jovens e com as prioridades da comunidade

educativa.

lll - Projeto Educativo do AELdF e a componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento

O Projeto Educativo do AELdF traduz uma concec¢do de escola na qual todos sdo responsaveis pelo

processo educativo (desde os docentes aos ndo docentes, aos alunos e respetivas familias), colocando o

aluno no centro da aprendizagem pela relevancia que é dada a abordagens metodoldgicas ativas, pela

corresponsabilizagcéo na avaliagéo e autorregulagao dos conhecimentos e ainda pelo papel ativo que o aluno

deve assumir no desenvolvimento de projetos, assentando numa ideia de organizacdo na qual todos se

comprometem com o papel que desempenham.

Na concretizagdo em aula, a equipa responsavel pela implementacéo pela componente de Cidadania e

Desenvolvimento, constituida por todos os que lecionam / orientam a respetiva componente, é corresponsavel

pela implementacao dos objetivos do Projeto Educativo (PE), abaixo referidos:

Alcancar, com todos os alunos, aprendizagens significativas, capazes de cruzamento entre areas de
saber e a inclusdo de competéncias transversais (literacia mediatica, da informagéo, digital, da
saude, financeira...), assentes em metodologias ativas e processos de avaliagdo com dimensao
formativa, que atendam a diversidade das suas circunstancias e objetivos, e que lhes permitam
desenvolver competéncias nos dominios das ciéncias, humanidades, artes, desporto, tecnologias
digitais, saude, bem-estar fisico e emocional, relacionamento interpessoal e cidadania;

Constituir uma comunidade de aprendizagem com pessoal docente, ndo docente, familias e
parceiros externos, assente na colaboragao, capacitagao e mobilizagdo de recursos, humanos e nao

humanos, que contribuam para a melhoria do servigo educativo e o enriquecimento do curriculo.



IV — Dimensées da Educagao para a Cidadania

No ambito da Educacédo para a Cidadania, componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento,
pretende-se que os alunos aprendam e adquiram conhecimentos e competéncias que os ajudem no seu
desenvolvimento individual e na sua participagao civica, no quadro da democracia, dos valores constitucionais
e da defesa dos Direitos Humanos. Esta concec¢ao de Educacgéo para a Cidadania enquadra-se no disposto
no Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, na sua redacao atual, e esta alinhada com a visdo proposta pelo
Conselho da Europa. Nesta ENEC, a Educacéo para a Cidadania, a operacionalizar através da componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento e, de forma explicita, interdisciplinarmente nas varias disciplinas
dos ensinos basico e secundario, congrega oito dimensées a implementar ao longo da escolaridade
obrigatdria, a saber: Direitos Humanos, Democracia e Instituicbes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel,
Literacia Financeira e Empreendedorismo, Saude, Risco e Seguranga Rodoviaria, Média e Pluralismo e

Diversidade Cultural.

DIREITOS HUMANOS

Promover uma cultura de tolerancia, de respeito pela diferenca e de defesa da dignidade humana, dos
Direitos Humanos e das liberdades fundamentais, em todos os aspetos da vida dos individuos,
nomeadamente em questdes relativas a igualdade de género, a origem nacional, étnica e social, contribuindo
para que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos, as capacidades, os valores e as atitudes que
Ihes permitam compreender, exercer e defender os Direitos Humanos, assumindo o respeito por estes como
responsabilidade de todas as pessoas, em defesa de sociedades em que exista coesao social, paz, justica,

liberdade e democracia.

DEMOCRACIA E INSTITUIGOES POLITICAS

Assegurar que as criangas e 0s jovens conhegam as instituicdes democraticas nacionais, regionais e
locais e sejam capazes de refletir sobre cidadania ativa, democracia, ética e integridade na governanga
democratica, bem como debater o papel internacional de Portugal, nomeadamente na Unido Europeia, num
contexto de globalizacdo e interdependéncia, assumindo a sua participagdo ativa na co-construgdo de um

mundo pacifico e livre.

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Assegurar que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que
Ihes permitam contribuir para um mundo ambiental e socialmente sustentavel, que promova a conservagao
da natureza e da biodiversidade, o bem-estar animal, a preservagéo dos oceanos e a melhoria da qualidade
de vida das populacgdes, atendendo as necessidades das atuais geragdes, assim como as das geragdes

vindouras.



LITERACIA FINANCEIRA E EMPREENDEDORISMO

Promover a aquisi¢ao de conhecimentos, capacidades, valores e atitudes no dominio financeiro e utiliza-
los para tomar decisbes informadas sobre recursos financeiros, orgamento, poupanga e investimento,
fomentando o espirito de iniciativa, a criagdo de valor, a proatividade, a curiosidade, a perseveranga para
alcangar objetivos, a ética e a responsabilidade social, no sentido de preparar as criangas e 0s jovens para

enfrentarem desafios econémicos e sociais do mundo contemporéneo.

SAUDE

Assegurar que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que
incentivem a assunc¢ao do bem-estar fisico e mental, integrando na sua vivéncia a importancia da alimentagao
saudavel, da atividade fisica, da promogao da saude mental, da saude sexual e reprodutiva, e da vivéncia de
relagdes respeitadoras da intimidade, permitindo escolhas informadas, conscientes e seguras, contribuindo
para a protegao contra todas as formas de violéncia (incluindo a violéncia no namoro, o assédio, a exploragao,
0 abuso fisico, psicolégico e sexual, e a cibervioléncia) e para a prevengédo de consumos, comportamentos

aditivos e dependéncias.

RISCO E SEGURANGCA RODOVIARIA

Contribuir para que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e atitudes
que lhes permitam identificar perigos, minimizar vulnerabilidades e agir de forma consciente face a fatores de
risco de acidente rodoviario e de catastrofe. Pretende também promover atitudes e comportamentos de
autoprotecdo perante riscos naturais, tecnoldgicos e mistos, bem como uma mobilidade segura e sustentavel
no ambiente rodovidrio, constituindo-se como abordagem integrada no desenvolvimento de uma cultura de

prevengéo e seguranca.

PLURALISMO E DIVERSIDADE CULTURAL

Contribuir para que as criangas e os jovens valorizem a diversidade humana e sejam capazes de interagir
com respeito pela diferenga, com vista a gerar expressdes culturais diversas e respeitadoras dos direitos

constitucionais, num quadro de didlogo, democracia e de defesa dos Direitos Humanos.

MEDIA

Incentivar as criangas e os jovens a interpretar a informacgao e a utilizar os meios de comunicagao social,
promovendo a literacia mediatica, nomeadamente no acesso e na utilizagao das tecnologias de informagéo e
comunicacgao, visando a adogao de atitudes e comportamentos adequados a uma utilizagao critica e segura
das tecnologias digitais, da informacdo e dos conteudos gerados por inteligéncia artificial. Pretende,
igualmente, contribuir para a ades&o a valores fundamentais, como liberdade de expressao, compromisso
com a ética, salvaguarda dos direitos de autor, seguranca na Internet, protecdo de dados, entre outros, que

promovam uma cidadania informada e responsavel.

Todas as dimensdes sao obrigatorias, organizando-se em dois grupos, com implicagdes
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diferenciadas, do seguinte modo:

Grupo Obrigatoriedade Dimensodes
1 Obrigatorios em todos os Direitos Humanos, Democracia e
anos de escolaridade Instituigcdes Politicas, Desenvolvimento
Sustentavel e Literacia Financeira e
Empreendedorismo
2 Obrigatérias em  pelo

menos um ano de Saude, Risco e Seguranca Rodoviaria,
escolaridade em cada Pluralismo e Diversidade Cultural,
periodo: ao longo do 1.° Media

CEB, ao logo do conjunto
do 2.°e 3.° CEB e ao longo
do ensino secundario

O trabalho a desenvolver nestas dimensdes devera ajustar-se, em cada nivel de educacao e ensino, a
idade das criangas e jovens e ao contexto de cada comunidade educativa, para os diferentes niveis e ciclos
de ensino, numa perspetiva de continuidade e articulagao vertical, durante toda a escolaridade obrigatéria.
Para promover uma maior articulagdo entre a componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento e as
demais componentes do curriculo, foram definidas Aprendizagens Essenciais para esta componente
curricular, de modo a assegurar uma clarificagéo e priorizagdo dos objetivos e aprendizagens a alcangar pelos

alunos.

As dimensdes a desenvolver na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, segundo a organizagéo
curricular apresentada, deverdo assentar num trabalho colaborativo e interdisciplinar onde, o contributo de
cada aluno, em fungéo das suas experiéncias e vivéncias, contribuira para o desenvolvimento dos principios,

dos valores e das areas de competéncia inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

V - Planificag6es e abordagens metodolégicas

Para cada ano de escolaridade, as planificagbes elaboradas devem ter claramente identificadas as
aprendizagens, definidas no documento das aprendizagens essenciais de Cidadania e Desenvolvimento,
tendo em conta as cinco dimensodes identificadas. As mesmas deverdo plasmar os conhecimentos, as
capacidades, as atitudes e os valores fundamentais que todos os alunos devem adquirir, abrangendo
aprendizagens cognitivas, emocionais, pessoais e sociais, desenvolvidas num ciclo continuo e em progressao
de “reflexdo- antecipagédo-agao”.

As metodologias devem envolver ativamente os alunos e oferecer oportunidades de desenvolvimento
de competéncias sociais e pessoais em contexto de partilha e de colaboragao e de confronto de ideias sobre
matérias da atualidade. A resolugdo de problemas, a aprendizagem com base em investigacao, aprender
fazendo, a pratica experimental, o trabalho de projeto, e outras indicadas no Projeto Educativo sdo
metodologias de referéncia e deveréo refletir-se em Cidadania e Desenvolvimento.

O sucesso da implementacdo da Estratégia da Educacdo para a Cidadania da escola esta
intrinsecamente ligado a cultura de cada escola e as oportunidades dadas aos alunos e respetivas familias

para se envolverem na tomada de decis&o. Assim, a concegao e o desenvolvimento de atividades e projetos,

8



no ambito da Educacgéo para a Cidadania, devem assentar nas necessidades, recursos e potencialidades da
comunidade, corporizando situacdes reais de vivéncia plena de cidadania. A Educacao para a Cidadania é
uma responsabilidade de todos na escola e deve estar apoiada numa abordagem que envolva alunos,

docentes, familias e comunidade, na sala de aula, na cultura da escola e na relagdo com a comunidade.

VI - Parcerias e Projetos

Para o desenvolvimento da sua Estratégia de Educacdo para a Cidadania, o Agrupamento deve
estabelecer parcerias com entidades externas, desde que em estreita colaboragdo com as familias (pais e
encarregados de educagio), através das suas estruturas de representagdo, nos termos da legislagdo em

vigor.

Tendo em conta o Projeto Educativo, na medida do possivel, o trabalho a desenvolver por cada grupo
de alunos (turma ou outra organizagéo) deve incorporar projetos internos (Eco-Escolas, PES, Projeto SOGA,
CCVnE, outros...) e externos (regionais, nacionais e internacionais, como a Junta de Freguesia, a Camara

Municipal, a Universidade de Coimbra...), em fungéo das tematicas a dinamizar.

A Biblioteca Escolar ira continuar a funcionar como estrutura de apoio privilegiada de desenvolvimento

de projetos, facilitando a articulagdo com diversos parceiros do Agrupamento

VIl - Orientagdes gerais para a avaliagao

A dimenséo formativa da avaliacao é fundamental e, tal como é referido acima no Projeto Educativo e na
Politica de Avaliacdo e de Classificacdo do Agrupamento, tem de ser pensada numa légica de melhoria das
aprendizagens dos alunos (avaliagdo para as aprendizagens). Assim, deve assumir um caracter continuo e
sistematico, ou seja, estar incorporada nas atividades de aprendizagem, e assentar em instrumentos de
recolha de informacgéo diversificados, permitindo aos professores, alunos e encarregados de educagao obter
informagéo sobre o desenvolvimento do ensino e aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos e
estratégias. Sem desprimor da necessidade de efetuar balangos sumativos periddicos na componente de
Cidadania e Desenvolvimento do 1.° aos 9.° anos de escolaridade, de acordo com as orientagdes
estabelecidas nos procedimentos de avaliagdo e de classificacdo, deve ser privilegiada uma avaliagdo
qualitativa e descritiva que permita aferir a evolugdo do aluno. Os instrumentos de avaliagdo, ainda que
adequados ao contexto de cada turma, devem ter uma base comum (por exemplo, grelhas de observacao de
aula) e resultar do trabalho colaborativo entre os professores que constituem cada equipa de trabalho.

No Ensino Secundario, a avaliagdo da componente de Cidadania e Desenvolvimento devera integrar os
procedimentos de recolha de informagéo para avaliagdo e para a atribuicdo das classificagbes das varias
disciplinas.

VIIl — Monitorizagao

A avaliagao da implementacao da EECE sera feita em reunides de monitorizagao/aferigao/partilha, e
sempre que se revelar necessario com todos/todas os/as docentes envolvidos/envolvidas nos projetos. Estas
reunides poderéo ser efetuadas mediante convocatoria do/a coordenador/a de Cidadania e Desenvolvimento.

A longo do ano, para além das reunides e conversas informais e formais, privilegiar-se-a o uso do
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Google Drive (a partilha de documentos permite a participagao de varios e varias docentes e discentes) e do
correio eletrénico institucional para a organizagao do trabalho, para a sua realizagao e para a sua avaliagao.
Esta partilha permitira otimizar a articulagdo transversal e horizontal, de acordo com os projetos
desenvolvidos.

No final de cada periodo letivo, o/a coordenador/a da Educacdo para a Cidadania procedera a
avaliagao do trabalho desenvolvido, no sentido de se aferir até que ponto a gestao do curriculo (aprendizagens
definidas, estratégias implementadas, instrumentos de avaliagdo...) sdo os mais adequados para se alcancar
as aprendizagens pretendidas. Em articulagdo com a Equipa de Autoavaliagdo do Agrupamento, sera enviado
um questionario de monitorizagdo quer aos docentes que lecionam a disciplina e a componente curricular
(1°,2° e 3° CEB, quer aos Diretores de Turma do Ensino Secundario, enquanto gestores da implementagao
da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento.

No balango periédico do PCT, deve ser aferido o trabalho em curso e analisadas possibilidades de

alteracdo das metodologias e dos instrumentos de avaliagdo que Ihe estdo associados.

IX — Registo

Serao arquivados em formato digital por ciclo de ensino, e em sistema de partilha digital com toda a
equipa, todos os documentos produzidos no ambito da atividade desenvolvida com os alunos: planificagcdes
a longo e médio prazo; planificagbes de sequéncia de aula; materiais de apoio elaborados (por exemplo,
textos ou apresentagdes em PPT); instrumentos de avaliagao; produtos finais dos alunos apresentados

publicamente (ou registos digitais dessas apresentacdes publicas).

Estes registos, se a Equipa de Autoavaliacdo assim o decidir, poderdo ser alvo de andlise de conteudo
para efeitos de monitorizagdo da implementacdo da Estratégia da Educacdo para Cidadania e

Desenvolvimento de Escola.

X — Funcionamento da componente de Cidadania e Desenvolvimento

Educacao Pré-Escolar
O objetivo estratégico 4 (ponto 43) do “Documento do Férum de Educagdo para a Cidadania” (2008)
expressa a necessidade de se “promover de forma efetiva e continuada a Educagao para a Cidadania Global
em todos os patamares da educagao — da educacgao pré-escolar ao ensino superior — e desde o0s primeiros
anos da infancia”, sendo o jardim de infancia, “por exceléncia, um espaco de vivéncia de cidadania”. O préprio
Grupo de Trabalho de Educagao para a Cidadania, na sua proposta, recomendava o reforgco da Educacgéao
para a Cidadania desde a educagao pré-escolar até ao final da escolaridade obrigatéria. Nesse sentido, e
embora nao esteja abrangida, pela organizagao curricular preconizada na Estratégia Nacional de Educagao
para a Cidadania, entendeu-se que deveria ser integrada a Educagao Pré-escolar na Estratégia de Educagao
para a Cidadania e Desenvolvimento de Escola do AELdF.
No que respeita ao curriculo, e embora todas as Areas de Contelido possam estar implicadas na
Educacdo para a Cidadania, destaca-se um maior envolvimento da “Area de Formac&o Pessoal e Social” e a
Area do Conhecimento do Mundo”. As aprendizagens a promover, de uma forma integrada, no ambito das

diferentes Areas, Dominios e Subdominios, terdo em conta o Perfil de Saida da Educacéo Pré-Escolar deste
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agrupamento de escolas, sempre em fungédo das necessidades e interesses das criangas, tendo em conta o
contexto em que esta inserido o jardim de infancia. Pretende-se, no ambito da Educacéo para Cidadania, que
a crianga se aproprie, progressivamente, de um olhar global sobre o Planeta Terra, enquanto “casa de todos”,
tanto do ponto de vista fisico como social.

Na educacado pré-escolar, a Educacao para a Cidadania surge integrada no curriculo de uma forma
natural, através das vivéncias e rotinas diarias no jardim de infancia, das iniciativas das criangas ou das
atividades propostas pelo/a educador/a. A participagcdo em projetos, tais como o Projeto Eco-Escolas, o
Projeto de Educacao para a Saude (PES), os projetos do Servigo de Bibliotecas Escolares no ambito do PNL,

“Navegando na leitura”, “Ler fora da escola” e outros, podera constituir também um contexto privilegiado de
abordagem de diferentes temas de Educacgédo para a Cidadania.

Poderao ser exemplo das vivéncias quotidianas:

- aconstrugao colaborativa de regras de funcionamento da sala e de convivéncia em grupo;
- aorganizagao conjunta de rotinas;

- aoportunidade permanente de dialogo e partilha de opinides;

- as pequenas-grandes vivéncias democraticas do dia-a-dia;

- acontribuicao de todos para o bem comum;

- apartilha de objetos e ideias.

Devera ser valorizado, sempre que possivel, o envolvimento das familias e da comunidade, angariando
recursos e parcerias que possam ajudar a enriquecer as vivéncias de cidadania em meio escolar e a projeta-
las para além das paredes do jardim de infancia, dando-lhes continuidade e sentido.

Ao longo da caminhada educativa, e em estreita cooperagdo com a familia, as aprendizagens vao sendo
construidas na acdo através dos quatro pilares salientados pela UNESCO — aprender a CONHECER,;
aprender a FAZER, aprender a CONVIVER e aprender a SER. Deste modo, sera possivel garantir uma
plena insercdo da crianga na sociedade como “ser auténomo, livre e solidario” (Lei-Quadro da Educacéo
Pré-Escolar, 1997).

Primeiro ciclo

De acordo com o estabelecido com os professores do 1.° CEB, os conteldos de Cidadania e
Desenvolvimento seréo trabalhados transversalmente na oferta complementar desenvolvido em cada Escola,
que integra o projeto Leitura Orientada em Sala de Aula (LOSA) Apds reunido da coordenadora do 1.° ciclo

com os docentes do respetivo ciclo, a distribuicao da dimensao opcional pelos anos foi a seguinte:

Dimenséo 1° | 2° 3% 4°
Direitos humanos X X X X
Democracia e Instituigdes politicas

X X X X

Desenvolvimento sustentavel X | x X X
Literacia financeira e empreendedorismo X X X X
Saude X
Risco e Seguranca rodoviéria X
Pluralismo e Diversidade Cultural X
Média X
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A avaliagdo deve obedecer aos procedimentos de recolha de informagdo para avaliagdo e para a
atribuicdo das classificagbes definidos pelos professores do 1.° CEB, incluindo os descritores de
aprendizagem, os procedimentos, os instrumentos de recolha de informagéo e o algoritmo que determina a

classificagéo.
Segundo e terceiro ciclo

Nos 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico, a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento € autbnoma e é
objeto de avaliagao quantitativa no final de cada periodo letivo. A disciplina é trabalhada interdisciplinarmente,
0 que implica o envolvimento do Conselho de Turma e dos alunos.

E essencial envolver os alunos em vivéncias cidadas relacionadas com as dimensées definidas para
cada ano de escolaridade. Estas devem estar intrincadas com as aprendizagens essenciais e com as
necessidades identificadas em contexto de cada turma. Deverao, também, estar associadas a problematicas
do dia a dia dos discentes, onde os Direitos Humanos n&o estejam a ser integralmente respeitados ou onde
se verifiquem lacunas na formacgao cidada, nomeadamente, ao nivel do relacionamento interpessoal, quer a
nivel individual quer coletivo. Pretende-se que os alunos tenham um papel interventivo na escola, na
comunidade em que estdo inseridos e junto de instituicbes empresas. A articulagao transversal (vertical e
horizontal) permitira aos alunos serem parte ativa na sensibilizagdo dos pares. A metodologia de trabalho
devera passar por uma reflexao centrada no quotidiano dos discentes, realizagao de tarefas orientadas para
as problematicas de cada dimenséao,

Em contexto de turma, o papel da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento € a utilizagao da informagéo
e aprendizagens transversais esperadas nas diferentes disciplinas para debater problematicas sociais e
culturais pertinentes, refletir sobre as respostas ou solugbes as mesmas e saber agir em conformidade. O
Projeto de Turma tem particular relevancia pois é um instrumento privilegiado para a organizacdo das
atividades disciplinares e interdisciplinares.

As dimensdes “Direitos Humanos”, “Democracia e Institui¢des politicas”, “Desenvolvimento Sustentavel”
e “Literacia financeira e empreendedorismo” s&o transversais a todos os anos de escolaridade, e serédo
trabalhadas tendo em conta a faixa etaria dos alunos e a importancia para o seu desenvolvimento da
exploracdo de determinados temas e a relagdo com as disciplinas do curriculo, podendo alguns temas serem
trabalhados em articulagdo e numa logica de sequencialidade entre os varios anos de escolaridade, tendo
sempre em contas as aprendizagens essenciais definidas para cada um dos ciclos.

A segunda dimenséo, que é obrigatdria em, pelo menos um periodo do 2.° e 3.° ciclo, deve ser uma das
seguintes: “Saude”, “Riscos e Seguranga Rodoviaria”, “Pluralismo e Diversidade Cultural” e” Média”. Quanto

esta dimensao for trabalhada, esta deve ser articulada com as disciplinas do curriculo ou parceiros ou

projetos.
Dimensao 5° | 6° 7.° 8.° 9.°
Direitos humanos X X X X X
Democracia e Instituigdes politicas
X X X X X
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Desenvolvimento sustentavel X X X X X
Literacia financeira e empreendedorismo X X X X X
Saude X X
Risco e Seguranga rodoviaria X

Pluralismo e Diversidade Cultural X

Media X

Ensino Secundario
A atual ENEC estabelece que a operacionalizagdo da componente curricular de Cidadania e

Desenvolvimento se realiza de acordo com a legislagao em vigor. De entre as possibilidades consignadas no
ponto 4 do artigo 15.° do Decreto-Lei nimero 55/2018 de 6 de julho, 0 AELdF mantém a possibilidade de, no
ensino secundario, o desenvolvimento de atividades letivas ocorrer de acordo com o estabelecido na alinea
d), a saber, “desenvolvimento de temas e projetos, no dmbito das diferentes disciplinas da matriz, sob a
coordenagdo de um dos professores da turma ou grupo de alunos”, ndo sendo objeto de classificagdo
especifica e autdbnoma.

Mantendo-se a orientagéo da tutela de que a educacéao para a cidadania deve ser transversal e assentar
numa concecado cidada de escola, considera-se que se deve manter o estabelecido, a saber, a
operacionalizacdo da componente de Cidadania e Desenvolvimento, no Ensino Secundario, em duas
dimensbes: fora da sala de aula, registadas no Plano Curricular de Turma (PCT) e com possibilidade de
registo no certificado dos alunos a saida do ensino secundario; dentro da sala de aula, incorporando-se nas

atividades de ensino e aprendizagem, com ou sem articulagéo curricular entre disciplinas e estas e projetos.

a. Forada sala de aula
Palestras

Tendo em consideragdo que muitas palestras promovidas anualmente pelos Departamentos
Curriculares, com ou sem articulagdo com o Servigo das Bibliotecas Escolares, permitem aos alunos terem
acesso a conhecimentos nos dominios de Cidadania e Desenvolvimento, considera-se serem atividades
relevantes para esta dimenséo da formagéo dos alunos. No entanto, para que haja um efetivo envolvimento
dos mesmos, a sua presenca em palestras deve ser previamente preparada para que possam ter uma
participacdo ativa, questionando os palestrantes ou participando nos debates, sempre que estes se
proporcionam.

As palestras podem ainda ser organizadas e dinamizadas por alunos ou grupo de alunos, com o apoio
de uma estrutura da Escola (Biblioteca Escolar, Departamento Curricular, PES, Eco-Escolas, SPO, Gabinete
do Aluno, Conselho de Turma ou outra), devendo a sua tematica situar-se dentro de um ou mais dos dominios
obrigatdrios, das Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento. A participagao da organizagao
destas palestras deve ficar registada no PCT e, posteriormente, no certificado de conclusdo do ensino
secundario dos alunos organizadores. Na planificagdo destas atividades, os alunos devem ter em

consideracao que o AELdF nao suportara honorarios ou verbas de deslocagao dos palestrantes.

Projetos
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Sera registada, no certificado de conclusdo do ensino secundario, a participagdo em atividades incluidas
em Projetos da Escola, de acordo com as orientagdes que se discriminam abaixo.

Para além do facto de alguns dos projetos abaixo referidos estarem diretamente relacionados com
dominios de Cidadania e Desenvolvimento e implicarem uma agao cidada, considera-se que o envolvimento
dos alunos em atividades como o Desporto Escolar e as Olimpiadas sdo uma forma de participacdo no espago

publico que contribui para a sua autonomia individual, mas também para a sua identidade cidada.

Eco-Escolas
— Até quatro grupos de trabalho por ano, no maximo com cinco alunos cada, que desenvolva um trabalho
estruturado ao longo do ano letivo, numa ou varias areas do Eco-Escolas e sob orientagdo da coordenagao
no ensino secundario.
— Atividade individual de alunos, com impacto excecional nas comunidades locais onde vivam, atestada pela

coordenacgao do Eco-Escolas no ensino secundario.

Desporto Escolar
— Participagdo com mérito (podio ou mengéo honrosa) em campeonatos distritais ou regionais (consoante
forma de apuramento, direta ou por série); participagdo em campeonatos nacionais (ou regionais, consoante
apuramento); participacéo ativa, empenhada e com impacto positivo nas atividades desenvolvidas pelo grupo-
equipa (arbitragem, organizagéo, divulgagéo, outras ...) atestadas pelo professor responsavel pelo Grupo-

Equipa e pelo Coordenacgao do Desporto Escolar ou pelas entidades promotoras, se for esse o caso.

Gabinete do Aluno
— Todos os alunos que participam ativamente nas atividades de voluntariado promovidas no ambito deste

Gabinete e atestadas pela respetiva coordenadora.

IA Inteligéncia Atenta
— SessOes no ambito da literacia mediatica de reflexdo sobre o impacto social, politico e ambiental da

digitalizagdo das interagcbes humanas, potenciadas por Inteligéncia Artificial.

Olimpiadas
— Participagdo de mérito (prémio ou mengéao honrosa) na fase final nacional, participagcao atestada pelos
organizadores da atividade.

Parlamento dos Jovens
— Alunos que participarem ativamente como membros da Comisséao Eleitoral ou das Listas concorrentes, com

participacdo atestada pela BECP.

Concursos e outras atividades externas a escola nas quais os alunos tenham uma mencgao honrosa ou
prémio e nos quais tenham participado com o apoio e acompanhamento de um professor.
Todos os organizadores e acompanhantes das atividades acima referidas deverdo efetuar a devida

articulagdo com os Diretores de Turma para registo nos PCT.
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Serao ainda considerados para efeitos de registo no certificado de conclusao do ensino secundario, a
organizagdo e dinamizacao de Projetos propostos e dinamizados pelos alunos, dentro das dimensdes
obrigatdrias das Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento, podendo cruzar-se com o0s
outros.

Os Projetos devem ser exequiveis, ter um impacto positivo na Escola ou na Comunidade e devem ser
orientados por um tutor que pode ser, ou ndo, do Conselho de Turma da turma dos alunos. O tutor (professor,
psicologo...) devera efetuar a articulagao necessaria com os respetivos diretores de turma para que o projeto
fique registado no PCT, assim como um balanco global do trabalho desenvolvido e que ateste o registo no

referido certificado.

b. Dentro da sala de aula
Tendo como referéncia as oito dimensdes das Aprendizagens Essenciais de Cidadania e

Desenvolvimento (e respetivos descritores de conhecimentos, capacidades e atitudes), disciplinas e projetos
efetuam um mapeamento, num Unico documento partilhado, do possivel contributo, tendo por horizonte os
trés anos de escolaridade do ensino secundario.

Cada conselho de turma, tendo em conta a especificidade de cada Curso Cientifico-Humanistico efetua
um levantamento das aprendizagens essenciais, das dimensdes obrigatdrias em todos os anos e das a
distribuir ao longo dos varios anos, que podem ser alvo de tratamento pelas diferentes disciplinas,
isoladamente ou em articulagao curricular com outras disciplinas e projetos, tendo em conta, se possivel, o
percurso dos alunos nos trés anos de escolaridade.

As dimensdes nao cobertas por este levantamento podem ser tratadas especificamente por parceiros
(por exemplo, o PES na Educagéo para a Saude, a Biblioteca Escolar no dmbito dos Media), atividades e
projetos, no &mbito do Plano Curricular da Turma.

Os instrumentos de planificagdo (preferencialmente o documento aprovado no AELdF para os Planos de
Integracdo curricular) e de avaliacdo devem permitir aferir, por aluno, apenas descritivamente, as
aprendizagens especificas de Cidadania e Desenvolvimento realizadas e a realizar e as a¢des a desenvolver
para melhorar as aprendizagens. As atividades devem envolver ativamente os alunos (resolucéo de
problemas, aprendizagem com base em investigagao, projeto ou outra) e exigir um pensamento reflexivo que
implique, por um lado, uma analise critica pelo aluno e, por outro, a apresentacao de solugdes para problemas
com que as sociedades atuais se deparam.

O plano global elaborado por cada conselho de turma deve ser aprovado em reunido de conselho de
turma, com a presenca dos representantes dos encarregados de educagéao e dos alunos.

A concretizagdo do plano global, nomeadamente através de atividades desenvolvidas fora da sala de
aula, ou no &mbito do PES e do IA — Inteligéncia atenta, e que s&o registadas no PCT, e das realizadas
através de planos de integragao curricular, € dados a conhecer aos encarregados de educagéo através de

pasta partilhada na qual serdo arquivados os documentos.

Xl - Procedimentos de avaliagao e de classificagao

No 1.° ciclo do ensino basico, a avaliagdo na componente de Cidadania e Desenvolvimento é da
responsabilidade do professor titular, assume a forma qualitativa, e segue os procedimentos de recolha de

informagéao para avaliagao e para a atribuigdo das classificagdes definido pelo Departamento Curricular do 1.°
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Ciclo e aprovado em Conselho Pedagdgico.

Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico a avaliagao & proposta pelo professor da disciplina de Cidadania
e Desenvolvimento e é da responsabilidade do Conselho de Turma. Nestes ciclos, compreende a modalidade
formativa e sumativa, sendo a classificacdo na escala de 1 a 5, contando para a progressao ou retencao e é
considerada para a média do aluno. A avaliagdo segue os procedimentos de recolha de informacdo para
avaliacdo e para a atribuicdo das classificagdes definidas pelo Departamento Curricular do 1.° Ciclo e

aprovado em Conselho Pedagdgico.

No ensino secundario, a avaliagdo da componente de Cidadania e Desenvolvimento devera integrar os
das varias disciplinas que contribuem para os projetos, nomeadamente os que assumem a forma de planos

de integragao curricular.

XIl — Indicadores de monitorizagao

Grelha de monitorizagdo da Estratégia de Educagao para a Cidadania e Desenvolvimento de Escola

1 2 3 4 NA

A) Escola Cidada e Whole school approach’

1.A componente Cidadania e Desenvolvimento esta inscrita nos documentos
estruturantes da Escola (PE e RI).

2.A EECDE implementa ativamente o Projeto Educativo nos dos eixos 1 e 2.

B) Envolvimento dos intervenientes na definigdo da EECDE

3. Alunos, Encarregados de Educagéo e professores foram envolvidos na monitorizagao
da implementagdo da EECDE.

C) Parcerias internas e externas

4. A estratégia e sua implementagao teve em consideracdo um envolvimento ativo dos
Projetos de Escola.

5. Foram mobilizadas parcerias € recursos externos.

D) Articulagao com o PE, metodologias centradas no aluno e integragao curricular
6. As planificacdes de ano e a médio prazo, do 1.° aos 9.° anos e as propostas nos
Conselhos de Turma do ensino secundario, assentam em metodologias ativas.

7. E explicita a utilizaco dos referenciais de educagao para a cidadania e
desenvolvimento.

8. Ha articulagdo / integragdo curricular visivel nos documentos produzidos no ambito das
atividades desenvolvidas com os alunos.

E) Aquisicio/consolidacao de competéncias de desenvolvimento pessoal e de
intervengéo no espago publico por parte dos alunos.2

F) Avaliagéo

XIll - Envolvimento e comunicagao aos alunos e aos pais e encarregados de educagao

O plano global elaborado por cada conselho de turma deve ser aprovado em reuniao de conselho de
turma, com a presencga dos representantes dos encarregados de educacao e dos alunos, aos quais tera sido
solicitado previamente a sua contribuicdo através de propostas de atividades. (visitas de estudo, participagéo
em palestras, entre outros).

A concretizagdo do plano global, nomeadamente através de atividades desenvolvidas é dado a
conhecer aos encarregados de educagdo através de pasta partiihada na qual serdo arquivados os

documentos.
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A Estratégia de Educagéo para a Cidadania e Desenvolvimento de Escola sera publicada na pagina
web do AELdF e sera dada a conhecer aos Pais e Encarregados de Educagéo através de procedimento

formal a implementar pela Direcao.

XIV — Documentos de referéncia
A elaboragéo da Estratégia de Educacgao para a Cidadania e Desenvolvimento de Escola teve, como

ponto de partida, a analise dos seguintes documentos:
e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
e Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho (educacgéo inclusiva)
e Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho (curriculo dos ensinos basico e secundario)
e Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania
e Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento
e Referencial de Educacgéo para o Desenvolvimento
e Projeto Educativo do Agrupamento

e Regulamento Interno do Agrupamento

Documento atualizado a 03.12.2025 conforme aprovagédo do Conselho Pedagdgico

Submetido a aprovacgéo a Conselho Geral 10.12.2026

Ia avaliagao dos indicadores de monitorizagao definidos neste campo articula-se com o modelo de avaliagao do Projeto

Educativo (PE), contribuindo periodicamente (pelo menos duas vezes por ano) para a recolha de dados que integrarao

o relatério anual final de avaliagéo do PE

ZApIicagéo de questionario de autopercegao de forma a aferir se os alunos apresentam, de acordo com a sua faixa etaria

e os temas tratados as seguintes competéncias:

1.Maior autonomia nas tomadas de decisao e na realizagao das tarefas;

2.Melhor capacidade de negociagéo, de gerar consensos e de interagir com base no dialogo e respeito pelos outros;

3.Melhor capacidade de resolugéo de problemas, pensamento critico e de gerar valor a partir do trabalho em equipa;

4.Melhor capacidade de agir com base na compreensao dos seus direitos e deveres;

5.Melhor capacidade de descentramento e de intervengéo civica na comunidade;

6.Maior conhecimento dos problemas sociais, culturais, ambientais, de saude, seguranga... que se colocam nas
sociedades contemporaneas;

7.Melhor capacidade de agir de modo auténomo e fundamentado assente na compreenséo critica de conhecimentos
adquiridos na exploragao dos temas especificos de Cidadania e Desenvolvimento

8.Melhor capacidade de autoavaliagdo e de autorreorientagao das suas agdes a partir do conhecimento dos critérios de

avaliagdo e em fungao do retorno dos seus pares e dos professores.
No ensino secundario:

9. Ha palestras e projetos dinamizados pelos alunos.
10. H& um maior nimero de alunos que participam ativamente nos Projetos da Escola
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